Enligt miljohalsovardens (Borga) anvisningar ska bland annat féljande aspekter beaktas vid
utformandet av undervisningslokaler:

o Ventilationen, luftflédena och inneluftens kvalitet ska uppfylla uppstallda krav.
Ventilationen ska vara tillracklig med tanke pa anvandningen av lokalen och personantalet.
| skolor och andra motsvarande vistelselokaler ska tilluftflodet vara minst 6 liter/sekund
per person under den tid lokalerna anvands. Det rekommenderas att man faststaller och
marker ut maximalt personantal for undervisningslokalerna enligt tilluftsmangden.

o lvistelselokaler ska det finnas ett ventilationsfonster for vadring vid storningssituationer.

e Lokalernas akustik och ljudisolering ska genomféras sa att de uppfyller uppstallda krav och
sa att inte ljud i stérande grad fardas mellan lokalerna.

¢ |lokalerna ska det finnas ett tillrackligt antal toaletter som ar férsedda med
franluftsventilation och handtvattplats. Enligt anvisningen ska skolor ha en toalettstol per
15 elever.

e FOr att forhindra spridning av smittsamma sjukdomar och for att férebygga sarinfektioner
ska lokalerna har tillrackliga arrangemang for att god handhygien ska kunna hallas. Vid
handtvattplatsen ska det finnas minst engangshanddukar, flytande tval och sopbehallare.

e Det rekommenderas att man i undervisningslokalerna eller deras omedelbara narhet
placerar ett tappstalle for handtvatt och tillgang till dricksvatten.

e |lokalerna eller deras omedelbara narhet ska det finnas en stadskrubb som ar utrustad
med vask, tappstalle, torkstallning for rengoringstrasor, hangstallning for stadredskap och
franluftsventilation. Stadskrubben ska vara sa rymlig att alla anordningar och redskap som
anvands vid stadningen kan vardas och forvaras i den. Stadskrubben ska kunna lasas. Pa
varje vaning i lokalerna ska det finnas en egen stadskrubb om det inte finns en hiss i
lokalerna.

e Radonmatning ska ordnas.

e Det ska under alla omstadndigheter vara sdkert att anvanda gardsomradet.

e Inomhustemperaturen i vistelselokalerna ska hallas inom atgardsgranserna for
halsorelaterade atgarder. | laroverk ska rumsluftens temperatur under
uppvarmningsperioden ligga mellan +20 °C och +26 °C och utanfor uppvarmningsperioden
mellan +20 °C och +32 °C.

¢ Kallvattnets temperatur ska ligga under +20 °C och varmvattnets mellan 50 °C och 65 °C.

e Riktvardet for den relativa luftfuktigheten dr 20-60 %. Fukthalten i rumsluften far inte
langvarigt vara sa hog att fukten orsakar en risk for mikrobiell tillvaxt i konstruktioner,
anordningar eller pa deras ytor.

Verksamhetsutovaren ansvarar for att verksamheten ar sidker och halsosam. Verksamheten ska
alltid planeras och ordnas sa att hdlsa framjas och uppkomsten av hélsorisker forhindras
(Egenkontroll).



