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I Lovisa inldmnades 20.2.2019 en fullméktigemotion angaende
inforskaffning av halkskydd for skor for invanare i senioraldern.

I fullméktigemotionen foreslas det att staden som experiment for nésta
vinter skulle skaffa halkskydd som fésts vid sulorna till seniorer (70-ariga).
Efter detta skulle man mdjligtvis fortsétta praxisen. Det finns bade
hélhalkskydd och halkskydd for hela skosulan och deras pris varierar sig
mellan 8-29 euro. Upphandlingen torde kunna genomforas som
grundtrygghetscentralens direktkop till enligt utdelningsprincipen eller som
avtalsupphandling med lokala handelsmén enligt faktureringsprincipen
enligt mangden halkskydd som har hdmtats fran butikerna.
Grundtrygghetscentralen fattar beslut om modellen av och
upphandlingspriser for halkskydden.

Som motiveringar for upphandlingen foreslas 1 fullméktigemotionen att
gatorna och trottoarerna ofta &r hala under vintern och man inte alltid har
hunnit sanda dem tillrackligt tidigt och tillrackligt effektivt. Fotgangare
halkar varje vinter. En éldre person kan litt falla och da &r olika slags brott
vanliga. Sjukvérdskostnader som fororsakas av brotten kan vara ritt stora.

Manga éldre redan har halkskydd som fésts vid sulorna eller sa kallade
Icebug-skor med nabbar vid sulorna. Bland de dldre finnas det anda saddana
som dnnu inte har halkskydd eller som inte alltid kommer ihag att anvénda
dem. Orsaken kan vara ekonomisk, ibland kan det vara fraga om
okunnighet. Ur grundtrygghetscentralens synpunkt ir det motiverat att
inforskaffa halkskydd bara for de dldre som inte sjalv kan skaffa dem.
Grundtrygghetscentralen bedémer att det behdvs cirka 30 halkskydd per ar.

Nir det giller 6vriga dldre personer, upplever grundtrygghetscentralen att
viktigare dn att inforskaffa halkskydd &r informering om férhindrande av
fallolyckor och konkret handledning i anvdndningen av halkskydden. I
anvandningen av halkskydden ska man beakta de dldres eventuella brister
pa funktionsformégan.

Detta tillvigagangssitt stéds av ett trearigt projekt om forhindrande av
fallolyckor av enheten for primédrvard vid HUS. Seniortjansternas
fysioterapeut Anne Seppélé och vilfiardskoordinator Pdivi Heikkild deltar i
det hér projektet. Projektet borjade i borjan av 2019. 1 projektet ar syftet att
skapa praktiska arbetsmodeller fér kommunerna i Nyland sa att
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forebyggande av seniorernas fallolyckor &r enhetligt inom priméarvéarden. I
Lovisa planeras det att man hdsten 2019 ska halla en hilsoforeldsning om
forhindrade av fallolyckor. Inom ramen for foreldsningen kunde man
samarbeta med de lokala foretagen, och foretagen kunde presentera sina
produkter till exempel under foreldsningen.

Foredragning: grundtrygghetsdirektor Carita Schroder

Grundtrygghetscentralen beslutar att man hdosten 2019 ordnar en
hélsoforeldsning om férhindrande av fallolyckor. Till foreldsningen inbjuds
lokala foretag som séljer halkskydd for skor. De dldre far mojlighet att
bekanta sig med halkskydd och olika skor med nabbar och prova hur man
latt faster halkskydd vid skor. Man meddelar om foreldsningen i
lokaltidningarna, pa stadens webbplats och foreningarnas gemensamma
Facebook-sida.

Seniorservicecentralen inforskaffar cirka 30 halkskydd hosten 2019.
Halkskydden utdelas till dem som inte sjélv kan kopa dem. Pa samma géng

ger man personlig handledning i1 anvéndningen av halkskydden.

Enligt forslag.



