Grunderna for att bevilja rehabiliterande korttidsvard for dldre och
innehallet i tjansterna

Avsikten med grunderna for att bevilja rehabiliterande korttidsvard

Avsikten med grunderna for att bevilja rehabiliterande korttidsvard ar att rikta tjansterna till de
mest behdvande vid ratt tidpunkt. Med utgangspunkt i en jamlik, rattvis och likvardig behandling av
kommunens invanare bor verksamheten basera sig pa de beviljningskriterier och
verksamhetsprinciper som grundtrygghetsnamnden har godkant.

| Lovisa ordnas rehabiliterande korttidsvard som stadens egen verksamhet inom effektiverat
serviceboende pa Taasiagarden och Rosenkulla.

Syftet med rehabiliterande korttidsvard

Syftet med rehabiliterande korttidsvard &r att stéda den dldres méjligheter att bo i sitt eget hem.
Malet ar att stéda och uppratthalla klientens funktions- och initiativférmaga. Korttidsvard anvands
ocksa som hjalp och stéd for narstaendevardare, sa att de ska orka med sitt vardefulla arbete.

Kortvardsformerna och principerna for att bevilja dem

Korttidsvardsklienten har pa grund av sin nedsatta funktionsférmaga ett dagligt behov av vard,
omsorg, hjilp, handledning och/eller 6vervakning. Korttidsvarden baserar sig pa en bedémning av
servicebehovet och/eller en service- och vardplan som upprattas i samarbete med klienten och vid
behov med en anhorig.

e Narstdendevardarens lagstadgade ledighet

Harmed avses den ledighet som narstaendevardaren med stéd av lagen om stod for
narstdendevard 2.12.2005/937 har ratt till (tre dygn/manad, 4 §) som kan ordnas med avl6sning
i form av korttidsvard.

e Tillfallig rehabiliterande korttidsvard

Med tillfallig korttidsvard avses en enskild vardperiod, vars langd ar individuell, i regel hogst tva
veckor.

Med tillfallig rehabiliterande korttidsvard stravar man efter att forebygga behovet av tyngre
serviceformer.

Rehabiliterande korttidsvard kan behdévas i situationer dar anhoriga eller narstaende som deltar
i klientens vard tillfalligt ar forhindrade att delta i den dagliga varden. Hindret dr kant pa forhand,
t.ex. medicinsk undersdkning, behandling eller fritidsaktivitet (resa) for anhoérig/narstaende.



Tillfallig rehabiliterande korttidsvard kan ocksa ges till klienter som behover rehabilitering efter
en langre sjukhusvistelse.

e Krisvard

Med krisvard avses en period av korttidsvard som motiveras av behovet att trygga varden, om
det plotsligt uppstar en oférutsedd situation dar klientens service inte kan tryggas i klientens
eget hem eller med hjalp av klientens natverk av ndrstdende personer.

Plotsliga forandringar eller brister som orsakas av bostaden, t.ex. vattenskada, beréttigar inte
till krisvard eller nagon annan form av kortvard.

Krisvard beviljas i féljande situationer:

v Klienten kan inte ta hand om sig sjdlv och dventyrar sin egen sakerhet.

v" Den anhérig som har ansvar for klientens vard &r férhindrad att ta hand om klienten, har
t.ex. tagits in pa sjukhus eller har détt.

e Utvarderingsperiod

Med utvarderingsperiod avses en pa forhand bestamd period, vars mal ar att kartlagga den
dldres helhetssituation. Utvarderingen fokuserar pa klientens funktionsférmaga (kognitiv, social,
fysisk, psykisk) samt hjdlp- och servicebehovet pa medicinska och vardmadssiga grunder.
Utvarderingsperiodens langd ar individuell.

En plan med malsattningar upprattas for perioden, och responsen utnyttjas vid planeringen av
den fortsatta servicen for klienten.

e Intervallvard

Med intervallvard avses korttidsvard som upprepas med regelbundna mellanrum.
Intervallvardsperioderna varierar och planeras alltid utgaende fran klientens behov.

Intervallvard ordnas

v for narstaendevardsklienter som har stort vardbehov. Klienten behéver vard dygnet runt,
och i hemférhallanden &dr varden ofta utmanande. Den anhdriga med ansvar for vard dygnet
runt ar utmattad eller I&per risk for utmattning

v' fér hemvardsklienter som ar i daligt skick och behover regelbunden rehabilitering, sa att de
kan klara av att bo hemma sa lange som mgjligt.

Processen for att ordna tjanster

Initiativet till att ordna rehabiliterande korttidsvard kan komma fran klienten, en anhdrig,
hemvarden eller nagon annan aktér. Initiativet eller en anmalan om servicebehovet lamnas till
seniorservicens serviceradgivning (SENNI) som vid behov ordnar en bedémning av klientens
servicebehov. Hemvardskoordinatorn koordinerar perioderna av korttidsvard.



