TRESTEGSSTODET INOM SMABARNSPEDAGOGIKEN
Varfor?

- For att trygga kontinuiteten och dvergangsskedena ar det viktigt att aven smabarnspedagogiken
Overgar till modellen for stod i tre steg. Trestegssystemet blir da en pagaende process dar man
genom tidigt ingripande, gemensam planering och kontinuerlig bedémning stoder barnet genom
smabarnspedagogiken, forskolan och den grundldggande undervisningen.

- Manga kommuner har redan tidigare dvergatt till trestegsmodellen.

- Inom varden anvands trestegsterminologin inom planeringen och bedomningen.

Trestegsmodellen anvands da stodet for barnets fostran och larande ordnas. Gemensamma begrepp inom
smabarnsfostran, férskolan och den grundldggande undervisningen underlattar dialogen och samarbetet
mellan pedagogerna. Med stod vid ratt tidpunkt hjalper man barn sa tidigt som mojligt och den hjélp som
ges forebygger det att problemen blir svarare och hopar sig.

Stodet kan vaxla mellan allmant stéd, intensifierat stéd och sarskilt stod. Stodet for barnets utveckling och
larande byggs genom att utforma tillvagagangssatten, innehallen i verksamheten, larmiljéer och
personalarrangemang att motsvara barngruppernas behov.

De tillsammans med vardnadshavarna 6verenskomna pedagogiska principerna och tillvdgagangssatten som
framjar barnets valmaende antecknas sa konkret i barnets individuella plan att man kan bedéma hur de
forverkligas. Utgaende fran de behov som antecknats i barnens individuella planer och utgaende fran
yrkeskunnande planerar och kommer teamet/arbetsparet dverens om gemensamma tillvigagangssatt for
pedagogerna, och alla pedagoger férbinder sig att folja dem.

”Inom smabarnspedagogiken kan ett barn fa stdd pa manga satt. Arbetssatten och larmiljéerna inom
smabarnspedagogiken ska anpassas efter barnets individuella behov. Stédet kan omfatta pedagogiska
och strukturella arrangemang och andra arrangemang som stoédjer valbefinnandet. Pedagogiska
arrangemang ar till exempel stdd av en specialbarntradgardsldrare, som antingen konsulteras eller ar
tillganglig periodvis, individuell handledning, tolknings- och bitradestjanster samt sarskilda hjalpmedel
och digitala verktyg. Stodet kan ocksa omfatta anvdandning av tecken och bilder eller annat stéd for
spraket och kommunikationen. De strukturella arrangemangen ar bl.a. att minska antalet barn i
gruppen och att vidta atgarder som géller personaldimensioneringen eller personalstrukturen. Andra
arrangemang som stodjer valbefinnandet ar till exempel handledning och konsultation av sakkunniga
inom social- och hélsovarden.”

(Grunderna for planen fér smabarnspedagogik 2016)



Ordnandet av stéd kan beskrivas genom omedelbart ingripande, gemensam planering och kontinuerligt
bedémande. En viktig roll har ett starkt pedagogiskt kunnande. Det ar ocksa viktigt att det finns ett sa kallat
gott allmant stéd i grupperna. Da kan man upptacka barnets behov av stéd och omedelbart svara pa dem.
N&r man upptécker att barnet har behov av stéd handlar man pa féljande satt:

1. Stoédatgarderna inleds omedelbart. Pedagogen i barnets grupp ansvarar for att stédet inleds. Vid
behov konsulteras specialldraren inom smabarnspedagogiken.

2. Barnets situation och behov bedoms mer detaljerat pa de satt som behovs (till exempel
bedémningar, noggrannare iakttagelser, samtal) i samarbete med teamet, vardnadshavare,
speciallararen och vid behov med 6vriga samarbetspartners och genom att héra barnet.

3. En skriftlig plan for stédet goérs i barnets plan for smabarnspedagogik (vasu) i samarbete med
vardnadshavare, barnet och vid behov specialldraren och 6vriga samarbetspartners. Planen
innehaller lampliga stodformer med mal och ansvar.

4. Smabarnspedagogen gor de andra sakkunniga som jobbar med barnet fértrogna med planen for
stdd och ser till att alla som jobbar med barnet férbinder sig till att ge barnet stéd enligt planen. For
att stodet ska vara systematiskt i alla situationer i vardagen ar det viktigt att alla forbinder sig.

5. Hur planen fungerar bedoms hela tiden i vardagen genom att iaktta barnet, gruppens satt att
fungera och miljon, prata med vardnadshavarna, aktivt lyssna till barnet (till exempel iakttagelser,
bedémningar, diskussioner).

6. Tillvdgagangssatten, miljon och stédformerna bearbetas kontinuerligt vid behov utgaende fran
iakttagelserna och diskussionerna.

7. Utgaende fran iakttagelserna bearbetas och uppdateras barnets vasu regelbundet i samarbete
med vardnadshavarna, teamet och eventuella samarbetspartners och man hor barnet i saken.

8. Barnets stod fortsdtter utan avbrott s3 lange barnets behov forutsatter det. Stodet okar eller
minskar sa att det motsvarar barnets behov. Ocksd specialpedagogiska kompetensens
(specialldraren) roll i givandet och planerandet av stodet samt hur individuellt stédet ar 6kas eller
minskas enligt barnets situation. Det att stédet avslutas skrivs ocksa in i barnets vasu.

Allmant stéd Intensifierat stod Sarskilt stod
Betonade o pedagogiskt e individualiserat e individualiserat pedagogiskt
stodformer stod pa pedagogiskt stod stod
gruppniva e strukturellt stod e starkt strukturellt stéd
Specialundervisning | ¢ nej e mojligt (deltid) e alltid (deltid)
For vem e alla e efter starkt allmant e behov av mangprofessionellt
stdd och pedagogik stod
behov av att e behov avindividualiserad
individualisera undervisning och handledning
undervisningen och i manga eller alla vardagliga
handledningen i situationer
vardagen
Specialpedagogiska | ¢ starktallmint | e specialpedagogiska e specialpedagogiska
kompetensens roll i pedagogiskt kompetensens roll kompetensens roll stark
planeringen kunnande framhavs
Mangprofessionellt | ¢  mgjligt e iallmanhet e mangsidigt




atminstone en sektor

Genomférandeav | e alla pedagoger | o alla pedagogeri e alla pedagoger i barngruppen
det planerade i barngruppen barngruppen
stodet och hur man
forbinder sig till
stodet

De vasentliga skillnaderna mellan stodets olika nivaer anknyter till hur individualiteten, specialpedagogiska
kompetensens roll, stodets intensitet och mangprofessionella samarbetet betonas. Det att
specialpedagogiken okar syns i att speciallararens roll ar storre pa de hogre nivaerna, likasa i att
specialundervisningen trader in som ett satt att stéda barnet. Bedémningen av hur mycket stéd barnet
behéver ska grunda sig pd barnets individuella behov inte pa kategorier som pd férhand bestdmts, som till
exempel diagnoser.

ALLMANT STOD

Alla barn har ratt till allmant stod. | det allmdnna stodet beaktas barnens individuella skillnader i utveckling,
larande, temperament och intressen. Varje barn har ratt till stod for vaxandet och larandet. Att ge allmant
stod ar alla pedagogers uppgift och det hor till all verksamhet inom smabarnspedagogiken.
Smabarnspedagogerna moéter barnet med acceptans och forstaelse. Utmanande faser hor till barnets
utveckling. Darfor ar det viktigt att kdnna till barnets normala utveckling och de risker som dartill hor. Det
har forutsatter att pedagogernas grundlaggande kompetens uppratthalls och starks samt en positiv
installning till de mojligheter som finns att vaxa och utvecklas. Det allmdnna stddet handlar om att aktivt
stoda barnet i gruppen, bearbeta miljon, samarbeta och aktivt utveckla tillvagagangssatt.

Praktiska exempel pa allméant stod:
Att utnyttja och vardeséatta vardagliga ofta aterkommande situationer i undervisningen

- pakladningssituationer, maltider, utevistelse, dagsvila, 6vergangssituationer, lek

- att 6va motoriska, sociala och sprakliga fardigheter i vardagliga situationer

- undervisning i finska som andra sprak (S2)

- att stoda barnets sjalvstyrning och sjalvreglering (bilder, att satta ord pa det man gor,
gemensamma spelregler)

- pedagogernas sensitivitet och narvaro i vaxelverkan mellan den vuxna och barnet

- att pedagogen agerar konsekvent.

Att starka tryggheten
- gemensamt Overenskomna spelregler i barngruppen
- stoda kanslofardigheterna (att kdnna igen och namnge kénslor)
- framforhallning (strukturer, rutiner, dagsscheman, veckoscheman, information, timer)
- forebygga mobbning.

Att stoda utvecklingen pa ett positivt satt

- ge berém, tacka, uppmuntra, fira



- uppmarksamma gemensamma lyckanden

- personlig beloning (parlburk, flanellograf, glada meddelanden/smileys)

- metoder for reglering av beteendet (trafikljus, aktivitetsmatare, bilder, sociala berattelser. serie
samtal).

Att valja for barnet lampliga pedagogiska metoder och handlingssatt

- att beakta barnets alder, utveckling och intressen

- strukturerat och illustrerat dagsschema

- smagruppsverksamhet (fasta, varierande)

- fardiga program for smagrupper

- den fysiska, psykiska och sociala larmiljon (tavla for val av lek, rum markta med bilder, rum som
struktureras med mobler, mattor och lekplatser, arrangemang med egenvardare, verksamheten
differentieras)

- undervisningens strukturering (askadliggora, konkretisera med foremal och bilder, arbete via olika
kanaler genom rorelser och lek med hjalp av olika sinnen)

- undervisningsmetoder (modellinlarning, tillrackligt med upprepning, arbete via olika kanaler,
askadlighet, funktionalitet, lek).

Pedagogernas samarbete

samarbete med vardnadshavarna
yrkesmassigt samarbete pedagoger emellan
samarbete med speciallararen

samarbete med radgivningen och skolan
samarbete med andra sakkunniga.

Dagliga aktiviteter

maltider (mangsidig och halsosam kost, kostdagbok for en kort period)
hygienen (blojavvanjning, toalettbesok, tvatta handerna)

utevistelse (tillracklig och trygg utevistelse)

vila/somn (individuella behov, lyssna pa musik med horlurar, tyngdtacke).

Individuellt behov av vard

- rutinvard av kroniska sjukdomar (att ge medicin regelbundet, smorja torr hy, beakta olika allergier,
skota till exempel epilepsi som ar i balans).

INTENSIFIERAT STOD

Nar det allmdnna stodet inte racker till for barnet behdvs intensifierat stdd. Intensifierat stod ordnas for
barn som behdéver individuellt stod inom utvecklingens olika delomraden och vars behov av stod ar
langvarigt. Intensifierat stod innefattar de allmédnna stédformerna, men de effektiveras, specificeras,
individualiseras och férverkligas mer intensivt och mer regelbundet under en langre tid.



Man overgar till intensifierat stod efter att man tillsammans med barnets vardnadshavare och pedagoger
beddmt och konstaterat att de allmdnna stddmetoderna som anvants inte racker till for barnets behov. Det
att barnet 6vergar till att omfattas av intensifierat stod forutsatter speciallararkonsultation och eventuellt
mangprofessionellt samarbete. Gruppen kan anséka om en strukturell stodatgard, vilket forutsatter att
specialldraren gor en kartlaggning av pedagogiskt stod. Den specialpedagogiska arbetsgruppen (VEK-
gruppen) fattar beslut om strukturella stédatgarder inom intensifierat stod. Barnskotarresursen och
minskning av gruppstorleken far inte vara strukturella stodatgarder som utesluter varandra utan bada ska
vid behov vara mdjliga enligt barnets behov.

Det intensifierade stodet planeras for ett enskilt barn i samarbete med foradldrarna, gruppens pedagoger
och specialldraren. Vid behov deltar aven daghemsférestandaren och andra sakkunniga i planeringen av
stodet. Inom det intensifierade stodet blir samarbetet mellan de ovannamnda tatare. Det planerade stédet

skrivs in i barnets vasu.
Praktiska exempel pa intensifierat stod:
Val av for barnet lampliga undervisningsmetoder och tillvigagangssatt

- personlig, illustrerad struktur

- personliga korguppgifter anviands dagligen

- omordna undervisningsmiljon (rent och enkelt material och méblemang och dylikt)

- strukturera undervisningen individuellt

- specialpedagogiska metoder, arbetssatt och material (att utnyttja specialpedagogisk kunskap,
anvanda arbetssatt som handleds av sakkunniga, utnyttja hjalpmedel och material for individuellt
iakttagande)

- kommunikationsmedel som stéder talet (barnet anvander kontinuerligt en personlig
kommunikationsmapp eller dylik)

- personliga l6sningar for reglering av beteendet.

Dagliga aktiviteter

- pakladningssituationer, maltider, utevistelse, dagsvila, 6vergangssituationer (i dessa situationer
behévs mer handledning av pedagogen an vad barnets aldersniva forutsatter, personliga bilder,
situationskartor, aktivitet)

- till exempel vid omfattande atstérningar regelbundet, mangprofessionellt samarbete med bland
annat naringsterapeut

- barnets stéd forutsatter att pedagogerna hela tiden ser till barnet, haller ett 6ga pa barnet och sa
vidare

- individuella arrangemang vid dagsvilan

- Overvakning av ett barn som rymmer.

Att svara pa behovet av individuell vard till exempel vid vard av vissa kroniska sjukdomar

- vard av sjukdom som kraver kontinuerlig, noggrann och valplanerad vard och bedémning i
samband med vardsituationen, till exempel nyligen diagnostiserad eller svarskott diabetes eller
epilepsi



- behov av mycket vard i forhallande till aldern till exempel vid toalettbestk (bland annat
kateterisering).

SARSKILT STOD

Det ar fraga om sarskilt stod da barnet har behov av kontinuerligt och individuellt heltidsstod eller stod
behovs pa manga delomraden inom utvecklingen eller behovet av stod for ett delomrade ar mycket stort.
Till exempel gravt handikappade barn och barn som har grava neurologiska problem eller grava stérningar i
kdnslolivet omfattas av sarskilt stoéd. Inom sarskilt stéd alla former av stéd vara i anvandning.

Forutsattningen for sarskilt stod inom smabarnspedagogiken &r alltid mangprofessionellt samarbete som
vardnadshavarna deltar i. Det planerade stodet skrivs in i barnets vasu.

Speciallararen inom smabarnspedagogiken och VEK-gruppen forbereder beslutet om sarskilt stod. Beslutet
om sarskilt stod fattas av chefen fér smabarnspedagogiken. Besluten om sarskilt stéd galler i huvudsak barn
som fatt beslut om férlangd laroplikt. Nar man bedomer behovet av forlangd laroplikt beaktar man den
synpunkt som vardnadshavarna, de personer som underséker och rehabiliterar barnet och barngruppens
larare eller specialldrare har om barnet och barnets behov av stdd. | Lovisa bereder den grundlaggande
utbildningen och smabarnspedagogiken beslutet om forlangd laroplikt i samarbete. Det sarskilda stodets
uppgift ar att erbjuda individuellt planerat och genomfort stéd for utvecklingen och inlarningen.

Specialundervisningen inom smabarnspedagogiken dr ofta kompanjonsundervisning i gruppformat dar
speciallararen arbetar tillsammans med lararen och andra sakkunniga. Ocksa undervisning i smagrupper
och individuell undervisning dr méjlig men man ska tdnka pa att det ar viktigt att barnet ar del av en grupp
och har en kamratgrupp.

Praktiska exempel pa sarskilt stod:

- behov av personlig hjdlp och handledning nastan hela tiden

- ipersonaldimensioneringen har behovet av heltidshjalp och handledning beaktats

- manga olika slags hjalpmedel anvands

- individuella kommunikationsmedel som stod for talet och som ersatter talet anvands
- personalen utfor krdvande vardatgarder dagligen.



-
Loviisa=Lovisa

KARTLAGGNING AV PEDAGOGISKT STOD

Barnets namn:___

Daghem och grupp:_

Namnet pa den som fyller i blanketten:

Datum:

Graden av stod: [_Jallmant [_Jintensifierat [_]sarskilt prévat/anvinds/kommentarer

Larmiljon

Bilder pa dagsprogrammet/aktivitetsstunden framme

Genomgang av dagens program/aktivitetsstund tillsammans med barnet
Tydliga satt att handla i grupp/med barnet

Smagruppsverksamheten ar planerad och barnen har informerats
Anvisningarna delas upp i delmoment

(anvisningarna framme i form av bilder/fas for fas)

Larmiljon ar tydligt ordnad och gar att andra

Barnen har tillgang till materialet och platserna dr markta med bilder
Askadningsmaterial (olika sinneskanaler) anvinds

| gruppen gemensamt éverenskomna handlingssatt

Moijlighet att rora pa sig under sysselsattningen

Positiv respons och uppmuntran

Ovrigt stéd, vilket?

Oooogoon gdootd
Loodooon gooo

Stod for sjdlvstandigt handlande och uppmarksamheten
Den vuxna ar ndra barnet

Uppgifterna delas upp i delar

Skeendena forutses

Nagot i handerna som man kan "pyssla” med

For att strukturera tiden anvands Time Timer och dggklocka
Balansdyna, gymnastikboll eller aktivitetsdyna anvands
Sysselsattningen indelas i perioder — pauser vid behov
Skarm eller ett lugnt horn for sysselsattningen vid behov
Minska pa stimuli

Bildstrukturer

Moijlighet att rora pa sig

Systemet med feedback anvdnds systematiskt

Horlurar eller 6ronproppar

Lugn musik

Avslappningsstund och att lara sig avslappning

Ovrigt stodd, vilket?

HinEEE
Doddiooodaooood



Stod for sociala fardigheter och stod for beteendet prévat/anviands/kommentarer

Regler som man kommit 6verens om tillsammans med barnen I
Tydliga regler (inte fér manga) — visuella (illustrerade) ]
Konsekventa foljder I
Flexibelt genomforande for varje barn ]
Lara och Ova sociala fardigheter I
Lara och 6va kanslofardigheterna ]
Sjalvkontroll och bedémning av eget beteende (bl.a. flanellograf, kanslomatare) [ ][]
Sociala bildberattelser [
Fortroendeuppdrag I
Ovrigt stod, vilket? ]

Stod for sprakliga fardigheter

Vi laser for barnen och samtalar med dem

Forklaring nya begrepp

Korta anvisningar pa klarsprak vid behov bilder som hjalp

Sakerna delas upp i mindre delar (mindre att komma ihag pa en gang)
Benamningsovning

Metoder som stéder sprakinlarningen anvands

S2 individuell handledning

Ovrigt stdd, vilket?

Himnnnnnn
T

Samarbetet mellan vardnadshavare och personal
Tatt samarbete med hemmet och information hem I
Overenskommelse med hemmet om vad och hur hemmet informeras ]
Mal som 6verenskommits med vardnadshavaren []
Specialldraren inom smabarnspedagogiken deltar i samarbetet [
Mangprofessionellt samarbete/konsultering []
Ovrigt stod, vilket? ]

Ovrigt man tillsammans kommit 6verens om



