
 

 

  

 

Turvallisuuden toimenpideohjelma,            
Loviisan kaupunki 
2018–2021 

Hyvinvoinnin ja terveyden ohjausryhmä ja -työryhmä 

16.6.2020 
 



 

Kohde-

ryhmä 

Tavoite Toimenpide Vastuutaho Aikataulu Seuranta 

Kunnan 

asukkaat 

Turvallisuuden 

tunnetta lisätään 

osallisuuden ja 

koulutuksen kautta. 

 

 

Turvallisuuskävelyt 

pidetään vähintään 

kerran vuodessa. 

 

Kylien ja asuinalueiden 

asukkaita kannustetaan 

laatimaan omia 

turvallisuussuunnitelmia. 

Liitetään turvallisuus-

kävelytapahtumaan. 

 

Itä-Uudenmaan 

turvallisuuskyselyt 

Hyvinvointityöryhmä 

 

 

 

Hyvinvointityöryhmä 

tai kyläyhdistykset 

 

 

 

 

 

Itä-Uudenmaan 

turvallisuustyöryhmä 

Jatkuvaa toimintaa. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Vuonna 2018, vuodesta 

2020 alkaen 3 vuoden 

välein. 

Lukumäärä 

 

 

 

Valmiiden suunnitelmien 

määrä 

 

 

 

 

 

Turvallisuuskyselyn 

tulokset 

Yhteisöllisyyttä 

vahvistetaan. 

Toimijoiden säännöllinen 

ja tavoitteellinen yhteistyö 

sekä harrastemessut. 

 

Kumppanuustalo Kulman 

toiminta 

 

Kannustetaan kyliä 

organisoimaan 

naapuriapua, 

kylätalkkarit. 

 

Osallisuusohjelman 

mukainen toiminta. 

Kulttuuri- ja vapaa-

aikapalvelut 

 

 

Kulttuuri- ja vapaa-

aikapalvelut 

 

Hyvinvointityöryhmä 

tai kyläyhdistykset ja 

kylien asukkaat 

 

 

Hyvinvointityöryhmä 

 

Joka toinen vuosi. 

 

 

 

Jatkuvaa toimintaa. 

 

 

 

  

 

 

 

Jatkuvaa toimintaa. 

Hyvinvointikertomus 

 

 

 

Hyvinvointikatsaus 

 

 

Toiminnan määrä ja laatu 

kylissä 

 

 

 

Hyvinvointikertomus 

Huomioidaan tieto- ja 

viestintätekniikan 

Tiedotetaan ja 

ohjeistetaan ennalta-

Kaupungin viestintä- 

ja markkinointitiimi 

Jatkuvaa toimintaa. 

 

Hyvinvointikertomus 

 



ympäristön riskit 

tulevaisuudessa. 

 

 

ehkäisevästi kaupungin 

verkkosivustolla. 

 

Kansalaisopiston 

järjestämä Turvallisen 

nettikäyttäytymisen 

kurssi. 

  

Turvallisuusteemat 

kyläillan yhteydessä. 

 

Kaikille avoin 

digineuvonta Kulmassa 

kerran viikossa. 

 

 

 

 

Kansalaisopisto ja 

kumppanuustalo 

Kulma 

 

 

Hyvinvointityöryhmä 

 

 

Digitutorit aktiivisen 

kansalaisen apuna –

hanke (STEA 2018–

2020) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1–2 kertaa vuodessa 

 

 

 

 

 

Kurssien ja osanottajien 

määrä. 

 

 

 

Hyvinvointikatsaus 

 

 

 

 

 

Viestintä on 

vuorovaikutteista. 

 

 

Kuntien ja viranomaisten 

monikanavainen 

viestintä, Lovinfo, 

Morjens-appi, lisätään 

kaupungin Facebook-

käyttöä. 

 

Selkeä verkkoviestintä-

saavutettavuustutkimus 

ja sen tulosten 

perusteella tehdyt 

toimenpiteet. 

Kaupungin viestintä- 

ja markkinointitiimi 

(kaupunginkanslia-

keskus) 

Jatkuvaa toimintaa. Viestintätapahtumien 

määrä 

 

 

Viestintäkanavien määrä 

 

 

Facebookin tilastot, 

Morjens-appin tilastot ja 

Lovinfon käyttäjätilastot 

Lapset ja 

nuoret 

Seurataan 

lapsiperheiden 

hyvinvointia. 

Vanhemmuutta 

vahvistetaan ja 

ennaltaehkäiseviä 

palveluja kehitetään. 

 Vauvakerho 

 Perhekummitoiminta 

Perusturvakeskuksen 

lasten ja nuorten 

palvelut 

 

 

 

Jatkuvaa toimintaa. 

 

 

 

 

 

Kouluterveyskysely 

THL:n lastensuojelua 

koskevat tilastot 



 Neuvolan 

perheohjaajan 

palvelut 

 Tuki esimurros-

ikäisten vanhemmille 

 

Etsivän nuorisotyön 

kerho nuorille äideille. 

 

Seurakunnan 

perhekerhot 

 

Lasten harrastus-

toimintaa edistetään. 

 

Varhaiskasvatuksen 

kasvatusyhteistyö 

 

Viisivuotiaiden maksuton 

varhaiskasvatus 

 

 

 

 

 

 

 

Etsivä nuorisotyö 

 

 

Seurakunnat 

 

 

Sivistys- ja 

hyvinvointikeskus 

 

Varhaiskasvatus-

palvelut 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.8.2019–31.7.2020 

THL:n tilastot 

toimeentulotukea 

saaneista lapsiperheistä 

Toteutunut toiminta 

 

 

 

 

 

 

 

Kerhojen määrä 

 

 

 

 

Hankeraportti 

Nuorten päihteiden 

käyttö vähentyy. 

Toimenpiteet, joilla 

vahvistetaan nuorten 

päihteetöntä 

tasapainoista elämää: 

 HUBU- päihde-

valistustunnit 

 Kokemus-

asiantuntijoiden 

käyttö 

 Vanhempainillat 

 

Etsivän nuorisotyön 

päihdeongelmaisten 

Toteutetaan 

monialaisesti: koulut, 

oppilashuolto, 

ehkäisevä päihdetyö, 

Nuorten ohjaus- ja 

palveluverkosto. 

 

 

 

 

 

Etsivä nuorisotyö 

Jatkuvaa toimintaa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jatkuvaa toimintaa. 

Kouluterveyskyselyn 

tulosten seuranta (nuorten 

tupakan, alkoholin ja 

huumeiden käyttö) 



asiakkaita tuetaan ja 

ohjataan. 

Lasten ja nuorten 

psyykkistä 

hyvinvointia 

vahvistetaan. 

Nuorten varhaisia 

psykiatrisia palveluja 

kehitetään yhteistyössä 

erikoissairaanhoidon 

kanssa. 

 HUS lasten ja 

nuorisopsykiatrian ja 

kuntien yhteistyö-

kokoukset 

 IPC-mallin käyttö 

 Varhaisen ostopal-

velupsykoterapian 

käyttö 

 ViVa-hankkeen 

käynnistyminen 

 

 

Koulutyöntukihenkilö -

hanke 

 

Oppilashuollon ryhmät 

(tukioppilaat) 

 

Seurakuntien rippileiri- ja 

isostoiminta 

 

Ohjaamo (arjen hallinnan 

ohjausta) 

 

Ankkuritoimintamalli 

 

 

 

 

 

 

 

Perusturvakeskus 

 

 

 

Koulukuraattorit 

Koulu- ja opiskelu-

terveydenhuolto 

 

Perusturvakeskus 

sekä sivistys- ja 

hyvinvointikeskus 

 

Koulutuspäällikkö 

 

 

Oppilashuolto 

 

 

Seurakunnat 

 

 

Kulttuuri- ja vapaa-

aikapalvelut 

 

Poliisi ja kunta 

Jatkuvaa toimintaa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elokuu 2019–joulukuu 

2020 

 

Jatkuvaa toimintaa. 

 

 

 

 

 

2018–2020 

 

 

Jatkuvaa toimintaa. 

Kouluterveyskyselyn 

tulosten seuranta (nuorten 

koettu toiveikkuus ja 

koulukiusaaminen) 

Hyviä käytäntöjä 

hyödynnetään ja 

juurrutetaan kiusaamisen 

estämiseksi. 

 

 

Nuorisotyöttömyys-

tilastoja seurataan. 



Työikäiset Pari- ja lähisuhde-

väkivalta vähenee ja 

niitä ennalta-

ehkäistään. 

MARAK-

työskentelymallin 

(moniammatillinen 

riskinarviointi) 

vakiintumista tuetaan ja 

edistetään itäisellä 

Uudellamaalla. 

 

 Lähisuhdeväkivallan 

ehkäisytyöryhmän 

säännölliset 

kokoukset 

 

 Koulutus 

henkilökunnalle 

lähisuhdeväkivallan 

tunnistamiseksi ja 

puheeksiottamiseksi 

THL:n verkko-

koulutusmateriaalin 

pohjalta 

 

 Lähisuhdeväkivallan 

ehkäisyn toiminta-

suunnitelman 

päivitys 

Työikäisten johtava 

sosiaalityöntekijä 

 

 

 

 

 

 

Lähisuhdeväkivallan 

ehkäisytyöryhmä 

 

 

 

 

Jatkuvaa toimintaa. 

 

 

 

 

 

 

 

Lähisuhdeväkivallan 

ehkäisytyöryhmän 

kokoukset vähintään 

kahdesti vuodessa.  

 

1–2 koulutusryhmää 

vuodessa. 

 

 

 

 

 

 

 

Toimintasuunnitelman 

päivitys on hyväksytty 

viimeistään vuonna 

2021. 

Moniammatillisen ryhmän 

käsittelyssä olleiden 

parisuhdeväkivalta-

tapahtumien määrän 

seuranta. 

 

 

 

Toteutuneet kokoukset, 

toteutuneet koulutukset ja 

koulutuksiin 

osallistuneiden määrä. 

Päihdehaittoja 

ehkäistään. 

Päihde- ja 

mielenterveysohjelmien 

toimenpiteet. 

Mielenterveys- ja 
päihdetyön tiimi 
(psykiatrinen 
sairaanhoitaja, 
päihdehoitaja, lääkäri 
ja sosiaalityöntekijä) 

Vuoden 2020 aikana. Indikaattoreiden seuranta 

ja näiden hyödyntäminen 

strategisessa 

suunnittelussa. 

Työttömyyden 

aiheuttama 

Työttömiä aktivoidaan ja 

kuntoutetaan kunnan ja 

Itä-Uudenmaan 
työllistymistä edistävä 

Jatkuvaa toimintaa. 

 

ELY-keskuksen 

työttömyystilastot 



turvattomuus ja 

syrjäytyminen 

vähenevät.  

yhteistyötahojen 

toimenpitein. 

 

Pitkäaikaistyöttömien 
säännölliset 
terveystarkastukset. 
 
Aikuissosiaalityö  
 
Työllisyyspalvelut ja 

pajatoiminta 

 

Seurakuntien diakoniatyö 

monialainen 
yhteistyöverkosto  
 
Perusturvakeskuksen 

työikäisten palvelut 

 

 

 

 

Elinkeino- ja 

infrastruktuurikeskus 

 

Seurakunnat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jatkuvaa toimintaa. 

 

Työmarkkinatuen 

kuntaosuudet 

 

Aktivointiasteet 

Liikenneturvallisuutta 

parannetaan. 

Asenteita muutetaan, 

lisätään tietoa esimerkiksi 

päihteiden käytön 

vaikutuksista tai 

väsymyksen 

vaikutuksesta ajokykyyn. 

Liikenneturvallisuus-
työryhmä 

Liikenneturvallisuus-
ohjelma päivitettiin 
huhtikuussa 2019. 
 
Jatkuvaa toimintaa. 

Liikenneturvallisuustilastot 

Ikäihmiset Yksinäisyyttä 

vähennetään. 

Eri toimijoiden yhteistyö, 

julkinen sektori ja 

vapaaehtoistahot ja 

vapaaehtoistoiminta, 

yhdistykset, seurakunnat 

ym. 

 

Ulkoiluystävät 

 

Päivätoiminta 

 

Osapäiväkuntoutusryhmä 

 

Toimintahetket 

 

 

 

 

 

 

 

Senioripalvelut 

 

Senioripalvelut 

 

Senioripalvelut 

 

Kotihoito/kuntohoitaja 

Jatkuvaa toimintaa. 

 

Jatkuvaa toimintaa. 

 

Kaksi ryhmää 

Osallistuneiden määrä 

 

Asiakkaiden määrä 

 

Ryhmien ja asiakkaiden 

määrä 

 

Osallistuneiden määrä ja 

ryhmien määrä 



 

Tapaturmia 

ehkäistään kotona ja 

lähiympäristössä. 

Tasapainoa ja 

lihasvoimaa parantava 

senioriliikunta: 

 Kuntosali: ohjatut 

ryhmät 

 Yli 70-vuotiaiden 

maksuton kuntosali 

ja yleisöuinti 

Esplanadissa 

 Seniorijumpat 

 

Yhdistysten 

senioriliikuntatoiminta 

 

”Kunnon Hoitaja” -

koulutukset 

hoitohenkilökunnalle 

Vapaa-aikapalvelut, 

senioripalvelut, 

kuntohoitaja, 

kansalaisopisto ja 

fysioterapeutit sekä 

yhdistykset. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Senioripalvelut: 

kuntohoitaja ja 

fysioterapeutit 

Jatkuvaa toimintaa. Osallistuneiden määrä 

 

 

 

 

Osallistuneiden määrä 

 

 

 

 

Osallistuneiden määrä 

 

 

 

Toimintakertomus 

Turvallisuus-

tietoisuutta lisätään. 

Viranomaistahojen 

yhteistyö eläkeläis-

järjestöjen kanssa 

ikäihmisten 

turvallisuuden 

lisäämiseksi: 

 paloturvallisuus 

 kotitapaturmat 

 tietoturvallisuus 

 ikäihmisiin 

kohdistuvat rikokset 

 

Erilaiset luennot koskien 

turvallisuutta. 

Palvelupäällikkö Jatkuvaa toimintaa. Osallistujien määrä 


