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15.4.1.1 AIDINKIELI JA KIRJALLISUUS

TAVOITTEET

Vuosiluokilla 7-9 aidinkielen ja kirjallisuuden opetuksen tehtavana on edistda oppilaiden kielellisia ja
kulttuurisia taitoja monimuotoisissa viestintdymparistdissa. Oppilaita ohjataan toimimaan erilaisissa
vuorovaikutustilanteissa ja monimediaisissa ymparistdissa niin, ettd he hahmottavat oman
viestijakuvansa ja pystyvat osaltaan vaikuttamaan myd&nteiseen viestintdilmapiiriin. Opetuksen
tehtdvana on rohkaista oppilaita oma-aloitteisiksi ja osallistuviksi kansalaisiksi, jotka osaavat
perustella ndkemyksidan ja vaikuttaa omaan elaméaansa ja ymparoéivaan yhteiskuntaan eri
viestintavalineitd hyodyntéden. Tekstien valikoima laajenee yhteiskunnallisten seka opiskelu- ja
tybeldmadssa tarvittavien tekstien suuntaan. Oppilaita ohjataan puhutun ja kirjoitetun kielen normien
hallintaan ja taitoon kadyttaa tilanteeseen sopivaa kielta. Kirjallisuuden analyysin ja tulkinnan taitoja
syvennetadn. Oppilaita ohjataan kirjallisuuden lukemiseen, oman lukuharrastuksen syventdmiseen ja
lukueldmysten hankkimiseen.

VUOSILUOKKA 7
Sisallot . kehitetdan oppilaan monilukutaitoa
. kerrataan ja syvennetdan tietoja sanojen luokittelusta ja taivuttamisesta
. luetaan monenlaista kaunokirjallisuutta
. harjoitellaan vuorovaikutustaitoja
VUOSILUOKKA 8
Sisallot . kehitetaan monilukutaitoa
. tutustutaan moduksiin ja lauseen rakenteeseen
. tarkastellaan kirjallisuuden lajityyppeja
. tutkitaan ja tuotetaan erilaisia mediateksteja
VUOSILUOKKA 9
Sisallot . kehitetdan oppilaan monilukutaitoa

. tutustutaan suomen kielen ominaispiirteisiin, murteisiin, sukukieliin ja historiaan
. tutustutaan suomalaisen kirjallisuuden kehittymiseen ja keskeisimpiin kirjailijoihin
. harjoitellaan vuorovaikutustaitoja

SUOMI TOISENA KIELENA JA KIRJALLISUUS vk 7-9

o oo

Sisa

l6t

. Oppilas opiskelee suomea toisena kielenad omista ldhtokohdistaan, oma kielitaito ja
vahvuudet huomioon ottaen.

. Oppisisallot raataloidaan yksilollisiksi kunkin oppilaan erityiset tarpeet huomioon
ottaen.

Paattoarvioinnin tueksi voidaan tehda KIKE-testi (kielellisen kehityksen testi).
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15.4.2.1 TOINEN KOTIMAINEN KIELI : RUOTSIN KIELI B1-oppimaara

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET

Ruotsia opiskellessa verrataan sitd muihin oppilaiden osaamiin kieliin. Oppilaat tutustuvat
suomenruotsin ja ruotsinruotsin eroihin seka eri Pohjoismaihin. Kaytetdan erilaisia

oppimisstrategioita, oppimateriaaleja ja oppimisymparistdja. Harjoitellaan vuorovaikutustaitoja ja

rohkaistaan oppilaita kdayttamaan ruotsin kielta.

Sisillot . laajennetaan sanavarastoa
. kehitetdan luetun- ja kuullunymmartamistaitoja
. tullaan tietoisimmiksi ruotsin kielen séannénmukaisuuksista
. tuetaan oppilaiden kykya ilmaista itsedan ruotsin kielella eri tilanteissa
. opiskellaan aiheita, jotka liittyvat oppilaaseen itseensa ja hanen ldhiymparistoonsa
VUOSILUOKKA 8
TAVOITTEET
Ruotsia opiskellessa verrataan sitd muihin oppilaiden osaamiin kieliin. Oppilaat tutustuvat
suomenruotsin ja ruotsinruotsin eroihin seka eri Pohjoismaihin. Kaytetdan erilaisia
oppimisstrategioita, oppimateriaaleja ja oppimisymparistdja. Harjoitellaan vuorovaikutustaitoja ja
rohkaistaan oppilaita kdyttamaan ruotsin kielta.
Sisillot . laajennetaan sanavarastoa
. kehitetdan luetun- ja kuullunymmartamistaitoja
. tullaan tietoisimmiksi ruotsin kielen séannénmukaisuuksista
. tuetaan oppilaiden kykya ilmaista itsedan ruotsin kielella eri tilanteissa
. opiskellaan aiheita, jotka liittyvat oppilaaseen itseensa ja hanen lahiymparistoonsa laajentaen
nakokulmaa
VUOSILUOKKA 9

TAVOITTEET

Ruotsia opiskellessa verrataan sitd muihin oppilaiden osaamiin kieliin. Oppilaat tutustuvat suomenruotsin ja
ruotsinruotsin eroihin seka eri Pohjoismaihin. Kaytetaan erilaisia oppimisstrategioita, oppimateriaaleja ja
oppimisymparistdja. Harjoitellaan vuorovaikutustaitoja ja rohkaistaan oppilaita kdyttamaan ruotsin kielta.

o _ee

Sisallot

laajennetaan sanavarastoa

kehitetdan luetun- ja kuullunymmartamistaitoja

syvennetdan tietoisuutta ruotsin kielen sadannonmukaisuuksista
tuetaan oppilaiden kykya ilmaista itsedan ruotsin kielella eri tilanteissa
teemat ovat entista yleismaailmallisempia
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15.4.3.1 VIERAAT KIELET: ENGLANNIN KIELI, Al-oppimaara

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET

Kasitelladn oppilaaseen itseensé ja hdanen lahiympéristoonsa liittyviad aiheita. Harjoitellaan viestintaa
arkitilanteissa. Harjoitellaan seka suullista etta kirjallista kielen tuottamista. Tutustutaan
englanninkieliseen kulttuuriin ja englannin kieleen maailmankielena.

Sisalto . Tutustutaan englannin kielen eri variantteihin ja kulttuureihin.

. Kerrataan ja harjoitellaan keskeisia kieliopillisia rakenteita seka verrataan didinkielen piirteita
englannin kielen piirteisiin.

. Kehitdan kielitaidollista osaamista edelleen ja opetellaan arvioimaan omia ja muiden
kielitaitoja.

. Harjoitellaan tiedonhakua englanniksi eri kanavia kayttamalla.

. Yksinkertaisia viestintastrategioita harjoitellaan erilaisissa viestintatilanteissa.

. Tutustutaan erilaisiin kirjallisiin ja suullisiin teksteihin. Kdytetddn autenttisia lahteita sikali kun
se on mahdollista.

. Kirjallista viestintaa harjoitellaan oppilaalle sopivalla tasolla

VUOSILUOKKA 8

TAVOITTEET

Kasitellaan oppilaaseen itseensa ja hanen lahiymparistoonsa liittyvia aiheita. Harjoitellaan viestintaa
arkitilanteissa. Harjoitellaan seka suullista etta kirjallista kielen tuottamista. Tutustutaan
englanninkieliseen kulttuuriin ja englannin kieleen maailmankielena seka opitaan siitd, miten
englannin kielesta tuli maailmankieli.

Sisalto . Tutustutaan englannin kielen eri variantteihin ja kulttuureihin seka eri kulttuureiden
monimuotoisuuteen.

. Kerrataan, harjoitellaan ja otetaan uusia keskeisia kieliopillisia rakenteita kasiteltavaksi, seka
verrataan didinkielen piirteita englannin kielen piirteisiin

. Kehitetaan kielitaidollista osaamista edelleen ja opetellaan arvioimaan omia ja muiden
kielitaitoja.

. Harjoitellaan suuremmassa maarin tiedonhakua ja tiedonkayttoa englanniksi eri kanavien
kautta.

. Monipuolisempia viestintdstrategioita harjoitellaan erilaisissa viestintatilanteissa.

. Tutustutaan erilaisiin kirjallisiin ja suullisiin teksteihin. Kdytetaan autenttisia lahteita sikali kun se
on mahdollista.

. Monipuolisempaa kirjallista viestintaa harjoitellaan oppilaalle sopivalla tasolla

VUOSILUOKKA 9

TAVOITTEET

Kasitelladn oppilaaseen itseensa ja hdanen lahiymparistoonsa liittyvid aiheita asteittain yha
laajemmasta ndakdkulmasta. Harjoitellaan viestintaa yha vaativammissa puhetilanteissa. Seka suullista
etta kirjallista kielen tuottamista harjoitellaan monivivahteisemmalla tasoalla. Syvennytaan



englanninkieliseen kulttuuriin ja englannin kieleen maailmankielena seka opitaan lisda siita, miten
englannin kielesta tuli maailmankieli.

Sisalto . Syvennytdan entisestdan englannin kielen eri variantteihin ja kulttuureihin.

. Kerrataan, harjoitellaan ja kasitelldan yha vaativampia keskeisia kieliopillisia rakenteita, ja
verrataan didinkielen piirteitd englannin kielen piirteisiin.

. Kehitetaan kielitaidollista osaamista edelleen ja opetellaan arvioimaan omia ja muiden
kielitaitoja.

. Tiedonhaku englanniksi eri kanavien kautta muodostaa yha suuremmassa maarin luontevan
osan opiskelutaitoja.

. Viestintdstrategioita harjoitellaan erilaisissa kirjallisissa ja suullisissa viestintatilanteissa.
Oppilaan tulee osata ilmaista itseaan monipuolisella tavalla ja samalla reagoida
viestintatilanteeseen sopivalla tavalla.

. Autenttiset lahteet muodostavat yha tarkedmman perustan oppilaan oppimiselle.

. Itsendista kirjallista ja suullista viestintda harjoitellaan oppilaalle sopivalla tasolla esimerkiksi eri
projektien avulla.
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15.4.3.2 VIERAAT KIELET: SAKSAN KIELI, B2-oppimaara

VUOSILUOKKA 8

TAVOITTEET
Valinnaisen B2-saksan opetus jarjestetadn vuosiluokilla 8-9. B2-kieli on oppilaalle didinkielen jalkeen
kolmas tai neljads opiskeltava kieli, joten oppilaalla on jo paljon kokemusta kielten opiskelusta.

Tutkitaan ja vertaillaan piirteitd, jotka ovat opiskeltavalle kielelle luonteenomaisia ja jotka erottavat
sitd tai tekevat siita tunnistettavan aiemmin opitun perusteella. Muodostetaan kasitys lahisukukielista,
etsitddn oppilaita kiinnostavaa tietoa kielialueen kulttuurisista ja muista ilmidista. Pohditaan
mahdollisia kyseiseen kieleen ja kulttuuriin liittyvid ennakko-oletuksia. Valitaan erilaisia
kielenkayttotarkoituksia ja erilaisia teksteja lahinnd epamuodollisissa tilanteissa. Kdytetaan erilaisia
oppimisstrategioita, oppimateriaaleja ja oppimisymparistoja.

Opetellaan kuulemaan, puhumaan, lukemaan ja kirjoittamaan kohdekieltd monenlaisista aiheista.
Keskeisid aiheita ovat mina itse, perheeni, ystavani, koulu, harrastukset ja vapaa-ajan vietto seka
eldma kohdekielisessd ymparistdssd. Havainnoidaan kohdekielen rytmid, intonaatiota ja muita
dantdamisen piirteita ja harjoitellaan 4antamaan luontevasti.

Sisallot

opetellaan saksan perussanastoa

luodaan pohja luetun- ja kuullunymmartamistaidoille saksan kielella

tutustutaan saksan kielen sdannénmukaisuuksiin

kannustetaan oppilaita ilmaisemaan itseddn saksan kielelld yksinkertaisissa tilanteissa
opiskellaan aiheita, jotka liittyvat oppilaaseen itseensa ja hanen ldhiymparistdonsa

VUOSILUOKKA 9

TAVOITTEET

Tutkitaan ja vertaillaan piirteitd, jotka ovat opiskeltavalle kielelle luonteenomaisia ja jotka erottavat
sitd tai tekevat siita tunnistettavan aiemmin opitun perusteella. Muodostetaan kasitys lahisukukielista,
etsitdan oppilaita kiinnostavaa tietoa kielialueen kulttuurisista ja muista ilmidista. Pohditaan
mahdollisia kyseiseen kieleen ja kulttuuriin liittyvida ennakko-oletuksia. Valitaan erilaisia
kielenkadyttotarkoituksia ja erilaisia teksteja lahinna epamuodollisissa tilanteissa. Kaytetaan erilaisia
oppimisstrategioita, oppimateriaaleja ja oppimisymparistoja.

Opetellaan kuulemaan, puhumaan, lukemaan ja kirjoittamaan kohdekieltd monenlaisista aiheista.
Keskeisid aiheita ovat mina itse, perheeni, ystavani, koulu, harrastukset ja vapaa-ajan vietto seka
elama kohdekielisessa ymparistossa. Havainnoidaan kohdekielen rytmia, intonaatiota ja muita
aantamisen piirteita ja harjoitellaan ddntdmaan luontevasti.

Sisallot

laajennetaan sanavarastoa

kehitetdan luetun- ja kuullunymmartamistaitoja

tullaan tietoisimmiksi saksan kielen sadnnénmukaisuuksista

tuetaan oppilaiden kykya ilmaista itsedaan saksan kielella eri tilanteissa

opiskellaan aiheita, jotka liittyvat oppilaaseen itseensa ja hanen lahiymparistéonsa
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15.4.4.1 MATEMATIIKKA

VUOSILUOKKA 7-9

Sisallot . Kokonaislukujen, rationaali- ja irrationaalilukujen kaytto.
. Koordinaatisto ja kuvaajat koordinaatistossa.

. Muuttujat, polynomit, yhtdlot ja yhtalojarjestelmat.

. Diagrammit, tilastolliset tunnusluvut ja todennakaisyys.

o Tasogeometria ja avaruusgeometria. Pythagoraan lause.
. Prosenttilaskut.

. Ohjelmoinnin perusteet.

Hyviksytty osaaminen [Oppilas
. antaa esimerkkeja eri tilanteista

. suoriutuu yksinkertaisista laskutoimituksista
. kayttaa mittayksikkoja.
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15.4.5.1 BIOLOGIA

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET
Vuosiluokalla 7 keskitytdan vesi- ja rantaekosysteemeihin. Tehdaan opintoretkia Iahiympariston
maastoon ja suoritetaan yksinkertaisia tutkimuksia.

Sisallot . elaman edellytykset ja tunnusmerkit
o organismien rakenne, elintoiminnot ja sopeutuminen ymparistoon (esim. fotosynteesi)
. lahiympariston ranta- ja vesiekosysteemien tutkiminen
. lajituntemus

. ymparistdongelmat ja toimenpiteet
. biologiset tutkimusmenetelmat

VUOSILUOKKA 8

TAVOITTEET
Oppilas osaa kuvata metsdaekosysteemin perusrakennetta ja toimintaa. Hinen on myds tunnettava
Iahiymparistonsa tavallisimmat lajit ja osattava kuvata eri eliGryhmien rakenteellisia erityispiirteita.

Sisallot ° metsan eliokunta:
o lajituntemus — kasvien kerdaminen
o sopeutumat ja rakenne

. ekosysteemin rakenne ja toiminta

. eri metsatyypit

. talousmetsa

. kenttatyo ja kasvatuskokeilu.

VUOSILUOKKA9

TAVOITTEET

Oppilas ymmartaa, miten ihmiskeho on rakentunut ja miten eri elimet toimivat yhteistydssa, seka
perinndllisyyden merkityksen evoluutiolle. Han oppii pohdiskelemaan, miten arjessa tehdyt valinnat
vaikuttavat elimistoon.

o _ee

Sisallot

solut ja kudokset

keskeisten elinten rakenteen ja toiminnan lapikaynti
lisddntyminen

perinnollisyyden perusteet

tutustuminen biotekniikkaan

biologian termit

evoluution perusteet.
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15.4.6.1 MAANTIETO

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET
Vuosiluokalla 7 painopiste on luonnonmaantiedossa. Amerikan aluetta opiskellaan alueellisella tasolla seka
luonnonmaantieteellisestd etta kulttuurimaantieteellisestd nakékulmasta.

Sisallot . kartta (asteverkko, mittakaavat, erityyppiset kartat ja niiden lukeminen)
. maapallon karttakuvat: maanosat ja valtameret

. maapallon planetaarisuus

. maapallon vyéhykkeet (mm. lampotilavyohykkeet)

. maapallon ulkoiset ja sisdiset voimat (mm. vesi ja tulivuoret)

. Amerikan karttakuva

. yksinkertaisten karttojen ja diagrammien laatiminen

. geomedia (valokuvat, kartat, videofilmit, karttapalvelut).

VUOSILUOKKA 8

TAVOITTEET
Vuosiluokalla 8 painopiste on luonnon ja ihmisen vélisessa vuorovaikutuksessa. Eurooppaa opiskellaan
alueellisella tasolla sekd luonnonmaantieteellisesta etta kulttuurimaantieteellisesta nakdkulmasta.

Sisallot . vaesto (levinneisyys, muuttoliike, kaupungistuminen)

. luonnonvarat ja niiden kayttaminen

. kulttuuriset erityispiirteet ja kulttuurimaisemat maailman eri osissa
. Euroopan karttakuva

. Eurooppaan ja sen ldhialueisiin liittyva uutisointi

. yksinkertaisten karttojen ja diagrammien laatiminen

. geomedia (valokuvat, kartat, videofilmit, karttapalvelut)

VUOSILUOKKA 9

TAVOITTEET
Rohkaistaan oppilasta pohtimaan ihmisen ja luonnon valistd vuorovaikutusta ja ymmartamaan
luonnonvarojen kestavan kayton merkitys.

o oo

Sisallot . Suomen luonnonmaantieteelliset ja kulttuurimaantieteelliset erityispiirteet
. kalliopera
. jaakausi
. ilmasto
L]

Suomen ja lahialueiden karttakuva
. kestava tulevaisuus




luonnonvarojen kaytto
ilmastonmuutos
karttojen, taulukoiden ja diagrammien tulkinta.
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15.4.7.1 FYSIIKKA

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET
Yhteisista tavoitteista painotetaan
o turvallista tydskentelya yhdessa toisten kanssa AK1, AK6
o tarkoituksenmukaisten kasitteiden, suureiden ja yksikdiden kayttoa AK3, AK7
¢ ohjeiden mukaisten mittausten, havaintojen ja paatelmien tekemista AK3, AK4, AK6,

AK7
Sisillot Perusmittauksia
¢ [uonnontieteellisiin menetelmiin tutustumista
e suureet
* massa, tilavuus, tiheys (mittaaminen, taulukointi, graafinen esitys, tyoselostuksen
laatiminen)

Varahdys- ja aaltoliike
o erilaisia varahtelijoita, jaksollisuus, varahdysaika ja taajuus
o aaltoliikkeen synty ja ominaisuuksia
® 3dni, danen ominaisuuksien tutkimista (esimerkiksi resonanssi, kaiku), yhteydet
musiikkiin, melu
* valo, valon ominaisuuksien tutkimista (esimerkiksi heijastuminen, taittuminen, varit)
o peilit, linssit, valonsddemallia kdyttaen tutkitaan peilien ja linssien toimintaa
* optisten laitteiden toimintaperiaatteita

Lampo
o [ampotila
¢ |[ampoenergia, energian sdilyminen
¢ [ampolaajeneminen
¢ olomuodon muutokset
¢ [ammon varastoituminen ja siirtyminen
VUOSILUOKKA 8
TAVOITTEET

Yhteisista tavoitteista painotetaan
¢ kysymysten tekemista ja ongelmien hahmottamista AK 3, AK4
¢ yksinkertaisten graafisten ja algebrallisten mallien kayttamistd ilmididen
selittdmisessa AK3, AK7
¢ luonnonilmididen ja prosessien tuntemista ja niissa tapahtuvia energiamuutoksia
AK4, AK5, AK7

Sisallot Liike ja voima
« vuorovaikutus ja voima (painovoima, kitka, paine, noste)

e tasainen ja kiihtyva liike

* mekaaninen energia, tyo ja teho e yksinkertaiset koneet

® painopiste ja tasapaino
Luonnon rakenteet

* maailmankaikkeuden mittasuhteita ja rakenteita
Ydinfysiikkaa

* ytimen rakenne, radioaktiivisuus

o sateilylajit




o sateilyn ominaisuuksia

o fissio ja fuusio

VUOSILUOKKA 9

TAVOITTEET

Yhteisistd tavoitteista painotetaan
¢ vuorovaikutusten ja ilmididen syy-seuraussuhteiden ymmartamista AK4, AK5, AK7
e eri lahteistd hankitun tiedon luotettavuuden arviointia AK3
o fysiikan ja teknologian merkitysta jokapdivdisessa elamassa, elinymparistossa ja
yhteiskunnassa AK2, AK4, AK5, AK7

Sisallot Sahko o , ,
¢ sdhkoinen ja magneettinen vuorovaikutus

e virtapiiri, sdshkdopin perussuureet ja niiden véliset riippuvuudet
o sahkon tuotanto seka siihen liittyvat ilmiot ja prosessit
¢ sahkolaitteiden toimintaperiaatteita, laitteiden taloudellinen kaytto
¢ sahkoturvallisuus
Energian tuotanto

¢ energialdhteet, niiden vertailu, ympéristovaikutukset
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15.4.8.1 KEMIA

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET
Oppilas oppii kemian peruskasitteet ja niiden sisallon seka mitka alueet ja ilmiot kuuluvat kemiaan.

Lisaksi oppilas oppii tyoskentelemaan turvallisesti laboratoriossa seka sen, miten kemia on lasna
arjessamme.

Sisallot . turvalliset tydbmenetelmat
. atomit, alkuaineet
. yhdisteet
. seokset
. kemiallisesti puhtaat aineet
. erotusmenetelmat
. liuokset
VUOSILUOKKA 8
TAVOITTEET
Oppilas oppii erilaisista atomimalleista ja molekyylimalleista seka niissa olevista tai niiden valisista
sidoksista. Oppilas saa my0s tietoa siitd, miten jaksollista jarjestelmaa kdytetdaan ja miten se on
rakentunut. Liséksi oppilas saa tietoa orgaanisesta kemiasta ja miten se kytkeytyy elavaan luontoon ja
arkeemme.
Sisallot . atomit, alkuaineet
. jaksollinen jarjestelma
° ionit
. ionisidos
. kovalenssisidos
. hiilivedyt
. alkoholit
. karboksihapot
. rasvat, proteiinit, hiilihydraatit
. hapot, eméakset, pH
. ymparistokemia
VUOSILUOKKA 9
TAVOITTEET

Oppilas oppii erilaisista metalleista ja niiden kaytosta. Oppilas oppii kdyttdamaan metallien
sahkdkemiallista jannitesarjaa ja osaa soveltaa sitd arjen esimerkkeihin. Lisaksi oppilas oppii, kuinka
paristo toimii, mita elektrolyysi on ja miten sita kaytetaan.




Sisallot

metallien ominaisuudet

metallisidos

metallien reaktiot

metallien sdhkdkemiallinen jannitesarja

orgaaniset molekyylit arjen elamassa ja teollisuudessa
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15.4.9.1 TERVEYSTIETO

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET
Oppilaalla on se tieto, jota tarvitaan terveytta ja hyvinvointia koskevissa valinnoissa. Oppilas
ymmartda nuoruusajan fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen kehityksen.

Sisillot . fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen terveys

. terveyteen vaikuttavat terveystekijat, elintapojen vaikutus terveyteen (uni, ravinto,
liikunta, mielekkaat vapaa-ajan harrastukset)

. terveysasiat verkossa; sisallon tulkinta ja kriittinen tarkastelu

. nettikiusaaminen

. hygienian merkitys terveydelle

. hyvinvoinnista riippuvuuteen

. terveyden riskitekijat; tupakka

. yhteiskunnan turvallisuus/turvattomuus

. kiusaamisen vaikutus psyykkiseen terveyteen

. kansalaisten tasa-arvo ja ihmisoikeuksien kunnioitus eri ndkékulmista

. turvallisuustieto, omahoito, ensiapu

. ihmisen elaméankulku, kasvu ja kehitys niiden erityispiirteet, vaihtelut ja yksil6llinen
nakokulma huomioiden

. seksuaalinen kehitys

. minakuva

. huolenpidon, perheen, ystavien ja ldheisten merkitys

. ruoka ja ravitsemus

. unen merkitys terveydelle, vuorokausirytmi

. kehon signaalit ja omahoito.

VUOSILUOKKA 8

TAVOITTEET
Oppilas ottaa vastuuta omasta hyvinvoinnistaan ja ymmartaa, mita han voi ja mita hanen tulee tehda
niin fyysisen kuin psyykkisenkin hyvinvointinsa eteen.

Sisallot . arjen terveydesta huolehtiminen; hampaiden hoito ja sddolosuhteiden vaikutus

. terveysriskit; alkoholi ja huumeet

. onnettomuudet; ensiavun perusteet, mitd onnettomuuspaikalla tehdaan, kuinka
hatanumeroon soitetaan jne.

. liikenne- ja paloturvallisuus seka turvallisuus merella

. ihmisen elamankulku, kasvu ja kehitys niiden erityispiirteet, vaihtelut ja yksilllinen

nakokulma huomioiden

omakuva ja itsetunto

emotionaalinen terveys

tavat ilmaista ja hallita tunteitaan

saannot ja sopimukset, jotka ovat hyvinvoinnin perusta erilaisissa sosiaalisissa tilanteissa,

seurustelu ja intiimi kanssakdyminen

. ehkaisy, raskaus ja sukupuolitaudit.




VUOSILUOKKA 9

TAVOITTEET

Oppilaalla on valmiudet ottaa itse vastuuta ja toimia oikein terveyttd, sairautta ja turvallisuutta
koskevissa tilanteissa. Oppilas osoittaa kunnioitusta erilaisia arvoja kohtaan ja hyvaksyy
poikkeavuuksia.

Sisillot . psyykkinen terveys, esim. stressi ja masennus

. kuinka nuoruuteen liittyvista kriiseista selvitaan

. sosiaaliset valmiudet; yhteisollisyyden ja suhteiden merkitys
. syomishairiot

. oikeanlainen ravinto; ravintoaineet, vitamiinit ja hivenaineet
. puutostaudit, ravintoon liittyvat sairaudet

. ylipaino

. erilaiset ruokavaliot ja dieetit

. liikunta; hyodyt ja haitat

. fyysiset ominaisuudet ja teknologia

. erityisryhmien liikunta

. ajankohtaisten terveysilmididen huomiointi

. tarttuvat taudit

. eldamantyylin ja kansantautien yhteys

. sairaudet ja ldadkkeet

. luonto ja terveys; terveyteen vaikuttavat ymparistotekijat

. Suomen terveydenhoitojarjestelma ja nuorten paikalliset terveyspalvelut
. terveysjarjestot

. "ulos maailmaan” : turvallisuus
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15.4.10.1 EVANKELISLUTERILAINEN USKONTO

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET

Oppilas tutustuu maailmanuskontojen ja erilaisten katsomusten mukaiseen eldmaéan ja oppeihin.
Oppilas tuntee eri uskontojen tapoja ja symboleja. Oppilas tuntee Iahiymparistonsa kristillisen
perinteen.

Sisillot . kasitelladn merkittdvimmat maailmanuskonnot
. eri uskontojen juhlapyhat, maailmankuva ja eettiset normit
. oppiaines kasitelladan myos tieteiden ja eri medioiden valossa
. kristinusko
. Raamattu
VUOSILUOKKA 8
TAVOITTEET
Oppilas syventda tietamystdan maailmanuskontojen ja erilaisten katsomusten mukaisesta elamasta ja
opeista. Oppilas tuntee eri uskontojen tapoja ja symboleja seka niiden vaikutuksen eri uskonnoissa.
Oppilas tuntee lahiymparistonsa kristillisen perinteen. Oppilas oppii tekemaan henkilokohtaisia
valintoja arvokysymyksissa. Oppilas kasittdaa uskonnon ja kulttuurin valisen yhteyden. Oppilas kykenee
my6s ymmadrtamaan uskonnollista moninaisuutta.
Sisallot . kristinusko eri puolilla maailmaa, sen synty ja kehitys
. Suomen kristinusko ja kristilliset perinteet
. keskeiset kirkkoyhteisot: katolinen ja ortodoksinen kirkko, evankelisluterilainen kirkko ja muut
protestanttiset kirkot
. kirkkotaide, -arkkitehtuuri ja -tavat
. kirkkohistorian keskeiset hahmot
. ekumenia ja lahetystyo
. etiikka
. Raamattu
VUOSILUOKKA 9
TAVOITTEET

Oppilas syventaa edelleen tietdmystdaan maailmanuskontojen ja erilaisten katsomusten mukaisesta
elamasta ja opeista. Oppilas syventaa tietojaan lahiymparistonsa kristillisista perinteista. Oppilas oppii
tekemaan henkilokohtaisia valintoja arvokysymyksissa ja oppii huomioimaan ja arvioimaan erilaisia
argumentointitapoja. Oppilas osaa tulkita uskonnollisen ja tieteellisen kielen eroja. Oppilas oppii
ottamaan selkoa eettisista kasitteistd ja periaatteista. Oppilas tuntee ihmisoikeudet.



Sisallot

muinaissuomalainen ja skandinaavinen uskonto

kristinuskon tulo Suomeen ja sen kehittyminen

raamattu ja sen tulkinta

moraali, etiikka ja eettiset kysymykset

uskontoon liittyvat historialliset henkil6t ja heidan aikaansaannoksensa
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15.4.10.2 ORTODOKSINEN USKONTO

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET

Oppilas

¢ vahvistaa ja syventaa ortodoksista identiteettidan ja ymmartaa pyhyytta elamassa

¢ perehtyy ortodoksiseen kirkkoon ja sen historiaan

e perehtyy Raamattuun pyhana ja inhimillisena kirjakokoelmana AK1, AK2, AK3, AK4, AK5

Sisillot Kristinuskon juuret, luostarien synty, kirkonhallinto, idan suuret kirkot, ekumenia, kristillisyys Suomessa.

Raamattu
. Raamatun synty ja sisalto
. Raamattu pyhana kirjana

Kirkkohistoria

. kristinuskon synnyn ja kehityksen keskeiset tapahtumat
. kirkkokunnat seka ekumenia

VUOSILUOKKA 8

TAVOITTEET

Oppilas

¢ tiedostaa maailmakatsomuksensa rakentumiseen vaikuttavia tekijoitda sekda ymmartaa uskonnon ja
katsomuksen merkityksen ihmisen ja yhteison elamassa

¢ perehtyy liturgiseen elamaan ja kirkkotaiteeseen

¢ perehtyy ortodoksisen kirkon uskonkasitykseen

* tuntee eettisen ajattelun peruskasitteita ja ortodoksisen etiikan perusteita sekad osaa soveltaa ndita
eettisessa pohdinnassaan ja toiminnassaan

e 0saa arvostaa eri tavoin uskovia ja ajattelevia ihmisia AK1, AK2, AK3, AK4, AK5, AK6, AK7

Sisillot Kristillinen kuva maailmasta, kirkon jasenena toimiminen, bysantin valtakunta.

Kirkkohistoria
. Suomen ortodoksisen kirkon historiaa
3 Suomen ortodoksisen kirkon hallinto ja nykytilanne
. Suomen uskonnollisen tilanteen kehitys

Maailmanuskonnot
. keskeisten maailmanuskontojen levinneisyys, kokosuhteet,
perususkomukset ja uskonnollisen elaméan paapiirteet

. uskonnolliset ulottuvuudet ja vaikutukset yksil6on, yhteiséon ja
kulttuuriin




VUOSILUOKKA 9

TAVOITTEET

Oppilas

e tiedostaa maailmakatsomuksensa rakentumiseen vaikuttavia tekijoita sekd ymmartaa uskonnon ja
katsomuksen merkityksen ihmisen ja yhteison elamassa

® perehtyy liturgiseen elamaan ja kirkkotaiteeseen

¢ perehtyy ortodoksisen kirkon uskonkasitykseen

® tuntee eettisen ajattelun peruskasitteita ja ortodoksisen etiikan perusteita sekd osaa soveltaa naita
eettisessa pohdinnassaan ja toiminnassaan

¢ 0saa arvostaa eri tavoin uskovia ja ajattelevia ihmisia AK1, AK2, AK3, AK4, AK5, AK6, AK7

Sisallot Kristillinen maailmankuva, ehtoollinen kirkon eldman keskuksena, kirkon opetukset, kirkkotaide

Liturgiikka ja uskonoppi
¢ sakramentit
o kirkkotaide ja kirkkomusiikki
¢ uskonopin keskeiset kohdat

Etiikka
. ortodoksinen ihmiskasitys

. eettisten normien, periaatteiden ja arvojen tunnistaminen, pohdinta ja
soveltaminen
. Vuorisaarnan etiikka
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15.4.11.1 ELAMANKATSOMUSTIETO

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET

Oppilas oppii tunnistamaan, ymmartamaan ja kayttdamaan katsomuksellisia kasitteita. Oppilas oppii
tuntemaan erilaisia uskonnollisia ja uskonnottomia katsomuksia ja niiden valistd vuorovaikutusta.
Oppilas oppii tiedon ja tutkimuksen merkityksen katsomuksen arvioinnissa. Oppilas oppii kasittamaan
eettisia valintoja ja tulkitsemaan mita henkilokohtaisia ja sosiaalisia perusteita niiden takana on.
Oppilas oppii vaalimaan ympardivaa luontoa ja ymparistoa.

Sisallot . maailmanuskontojen historian ja maailmankatsomuksen keskeiset kasitteet
. kulttuurin, eldmadnkatsomuksen ja yhteiskunnan viliset yhteydet
. suomalainen kulttuuri ja maailman kulttuuriperinto
. uskonnolliset juhlapyhat
. eettiset normit
VUOSILUOKKA 8
TAVOITTEET
Oppilas tuntee ihmisoikeuksien ja demokratian periaatteet. Oppilaalla on tietdmysta suomalaisesta
kulttuurista ja maailman kulttuuriperinndsta. Oppilas tuntee muiden kulttuurien katsantotapoja ja
perehtyy Unescon maailmanperintdohjelmaan. Oppilas kykenee ymmartamaan maailman
moninaisuutta ja kohtaamaan ihmisia tasavertaisesti. Oppilas osaa perustella valintojaan ja
paatoksidaan eettisesti. Oppilas ottaa vastuuta itsestdan ja toimistaan.
Sisallot . keskeiset filosofiset katsomukset ja luonnonkansojen uskonnot
. suomalainen katsomusperinne uskonnollisesti ja uskonnottomasti
. ihmisoikeudet ja kansalaisoikeudet
VUOSILUOKKA 9
TAVOITTEET
Oppilas osaa havainnoida elamansa ja ymparistonsa eettisia ndakdkulmia ja on kehittanyt eettisen
ajattelutavan. Oppilas tuntee ihmisoikeuksien ja demokratian periaatteet. Oppilas osaa pohtia omien
valintojensa vaikutuksia kestdvaan tulevaisuuteen seka paikallisesti etta globaalisti.
Sisallot hyvén eldman ja yleisinhimillisten arvojen lahtokohdat

kansalaisuus eri yhteiskuntajarjestelmissa

nyky-yhteiskunta

kansalaisoikeudet ja -velvollisuudet

eldinten oikeudet

etiikka, ymparistoetiikka ja eettiset kysymykset

erilaiset kasitykset ihmisen ja luonnon valisestd suhteesta, kuten humanistinen,
utilitaristinen, mystinen ja luontokeskeinen kasitys




kulttuurinen moninaisuus rikkautena, oikeutena ja eettisend kysymyksena
kulttuuritutkimus ja etnologia
muinaissuomalainen ja -skandinaavinen uskonto
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15.4.12.1 HISTORIA

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET

Oppilas tietda mita tarkoitetaan historiallisella |dhteelld ja oppii kdyttdmaan historian peruskasitteita.
Oppilas oppii hankkimaan ja kayttdama&an historiallista tietoa kriittisesti vertailemalla erilaisia lahteita.
Oppilas oppii selittdmaan ihmisen toiminnan tarkoitusperid ja vaikutuksia osaa eritella historian
tapahtumien syita ja seurauksia, sekd oppii eldytymaan historiallisiin tapahtumiin. Oppilas oppii
muotoilemaan perusteltuja mielipiteitad historiasta.

Sisallot . Ranskan suuri vallankumous, Napoleonin sodat ja niiden vaikutukset.
. 1800-luvun aatteet (nationalismi, sosialismi, liberalismi, konservatismi) ja niiden vaikutukset.
. Eldmaa 1800-luvun Suomessa ja Euroopassa.
. Teollinen vallankumous ja sen vaikutukset ihmisten eldmaan ja yhteiskuntiin.
. Imperialismi, kolonisaatio seka niiden seuraukset Euroopassa ja maailmalla.
. Yhdysvaltojen synty ja historia 1900-luvun alkuun asti.
. Ensimmadinen maailmansota. Syyt sotaan, sodan luonne ja seuraukset.
. Vendjan vallankumoukset.
. Suomen sortokaudet, itsendistyminen ja sisallissota (voidaan opiskella myds 8-luokalla)
VUOSILUOKKA 8
TAVOITTEET
Oppilas oppii hankkimaan ja kdyttamaan historiallista tietoa ja oppii kdyttamaan monipuolisesti
historian kasitteita. Oppilas oppii kdyttdmaan erilaisia Idhteitd, vertailemaan niitd ja muodostamaan
oman perustellun mielipiteensa niiden pohjalta. Oppilas oppii tunnistamaan luotettavan ldhteen ja
arvioimaan tiedon luotettavuutta, seka tuottamaan historiallisia esityksia. Oppilas ymmartaa, etta
historiallista tietoa voidaan tulkita eri tavoin. Oppilas oppii selittdmaan ihmisen toiminnan
tarkoitusperia ja vaikutuksia. Oppilas oppii arvioimaan tulevaisuuden vaihtoehtoja kdyttden apuna
historiallista muutosta koskevaa tietoa. Oppilas oppii tekemaan rinnastuksia historiallisten ilmididen ja
nykyajan valilla.
Sisallot . Maailmansotien vélinen aika maailmalla ja Suomessa.

. Itsendisen Suomen rakentaminen ja demokratian kriisi 30-luvulla.

Diktatuurien nousu Euroopassa, Saksan ja Neuvostoliiton radikalisoituminen.

Syyt toiseen maailmansotaan.

Toinen maailmansota, sen luonne ja seuraukset.

Maailmansodan sotarikokset ja kansanmurhat.

Suomi toisessa maailmansodassa.

Maailman ajautuminen kylm&an sotaan.

Kylman sodan luonne, kulttuuri ja keskeiset tapahtumat.

Maailman jakautuminen, dekolonisaatio.

Kylman sodan paattyminen, Itd-Euroopan vapautuminen.

Suomi kylmassa sodassa.

Suomen yhteiskunnallinen kehitys sotien ajalta nykypaivaan. Elinkeinorakenteen muutos,
hyvinvointiyhteiskunnan synty.

. Kylman sodan jalkeinen maailma. Globalisaatio ja Euroopan yhdentyminen.

. Lansimaisen kulutusyhteiskunnan synty ja sen vaikutus ihmisten eldmaan ja ymparistéon




Tiedonvalityksen kehitys
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15.4.13.1 YHTEISKUNTAOPPI

VUOSILUOKKA 9

TAVOITTEET

Oppiaineen tavoitteena on ohjata oppilasta syventamaan kiinnostustaan ympéaroivaan yhteiskuntaan
ja yhteiskuntaoppiin tiedonalana. Oppilas oppii harjaannuttamaan eettistd arviointikykyaan liittyen
erilaisiin inhimillisiin, yhteiskunnallisiin ja taloudellisiin kysymyksiin. Oppilas oppii syventamaan ja
pitdmaan ajan tasalla yhteiskuntaa, talouden toimintaa ja yksityista taloudenpitoa koskevia tietojaan
ja taitojaan seka arvioimaan kriittisesti median roolia ja merkitystad osana yhteiskuntaa. Oppilas
ymmartda yhteiskunnallisen paatdksenteon periaatteita ja demokraattisia toimintatapoja paikallisella,
kansallisella ja Euroopan unionin tasolla seka globaalisti ja toimimaan aktiivisena, omaa lahiyhteis6a
kehittdavana kansalaisena

Oppilas oppii etsimaan, vertailemaan tarkastelemaan kriittisesti yhteiskunnallisia Iahteita. Oppilas
oppii ymmartamaan talouden perusteet, oman talouden hallinnan keskeiset tiedot ja taidot, seka
vastuulliseen kuluttamisen kestavan kehityksen periaatteita noudattaen.

Sisallot . Suomen kansalaisuus.

. Kansalaisen perusoikeudet, lapsen oikeudet.

. Suomalaisen yhteiskunnan vaesto.

. Pohjoismainen hyvinvointivaltio ja sen toiminta.

. Kansantalouden toiminta ja osa-alueet.

. Yksilon talous ja sen osa-alueet.

° Yrittaminen.

. Media ja sen merkitys yhteiskunnassa.

. Medialukutaito ja sosiaalisen median kasvu.

. Kuntien toiminta.

. Poliittisten instituutioiden toiminta.

. Puolueet, vaalit ja demokratia.

. Kansalaisvaikuttaminen, kansalaisyhteiskunta.

. Euroopan unionin toiminta. Suomi osana Euroopan unionia.
. Yhteiskunnan turvallisuus. Poliisi ja puolustusvoimat.
. Ymparisto ja kestdva kehitys

. Oikeusvaltio ja sen toiminta.
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15.4.14.1 MUSIIKKI

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET

Musiikillisen ilmaisun kehittdminen, musiikin eri lajien ja tyylien tuntemuksen laajentaminen, musiikin
elementtien (rytmin, melodian, harmonian, dynamiikan, sointivarin ja muodon) ymmartaminen seka luovan
suhteen rakentaminen musiikkiin

Ikdkauteen sopivaa lauluohjelmistoa
Yhteissoittoa (kitara, basso, rummut ym.)
Monipuolista kuunteluohjelmistoa
Omien musiikillisten ideoiden kokeilua

Sisallot
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15.4.15.1 KUVATAIDE

VUOSILUOKKA 7
TAVOITTEET

e Kuvataiteen oppiaineessa sovelletaan tutkivaa ldhestymistapaa ja tekemalld oppimista
e Taiteen, visuaalisen kulttuurin ja muun ympariston havainnoiminen ja tulkinta

e Havainnoista keskusteleminen, kokemuksen sanallistamisen taito, kuvataiteen sanasto
e  Kuvan tuottaminen, vdlineet, itseilmaisu, merkitysten valittaminen kuvan avulla

Tarkemmat tavoitealueet T1-T11 I6ytyvat valtakunnallista perusteista
Sisallot . Oppilaat tekevat kuvallisia tehtavia, jonka aiheet ja teemat nousevat kolmesta

sisaltoalueesta (S1, S2, S3). Kuvia tehddan monipuolisesti eri tekniikoin esimerkiksi
piirtden, maalaten, muovaten, rakentaen ja valokuvaten.

. Oppilaat tarkastelevat ja oppivat lukemaan taidekuvia, mediakuvia ja muita
visuaalisia viesteja ymparistostaan. Kdydaan taidendyttelysta

S1 Omat kuvakulttuurit
o Omaa kuvakulttuuria ovat kunkin oppilaan tuottamat ja kayttamat
kuvat. N&ita ovat esimerkiksi itse maalatut ja piirretyt kuvat, omilla
laitteilla otetut ja jaetut kuvat, sosiaalisen median kuvasto, seka
sarjakuvien, elokuvien, ja pelien kuvailmaisu

S2 Ympariston kuvakulttuurit
o Otetaan tyoskentelyn lahtokohdaksi arjen ymparistét, seka
suomalainen arkkitehtuuri. Syvennetdan kriittista mediakuvien
lukutaitoa tarkastelemalla mediakuvia ja keskustelemalla niista.

S3 Taiteen maailmat
O  Tutustutaan suomalaisen ja eurooppalaisen taiteen teoksiin 1800-
luvulta nykytaiteeseen taidekuvia tarkastelemalla ja ottamalla niita
oman tyoskentelyn pohjaksi. Mahdollisuuksien mukaan kdydaan
nayttelyssa katsomassa nykytaidetta ja suomalaisia merkkiteoksia.
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15.4.16.1 KASITYO

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET
e Syvennetdan aikaisemmin opittuja kasityotaitoja
e Omaksuu myodnteisen asenteen kddentaitoihin

e  Oppilas oppii kokonaisen kasityoprosessin

Sisallot . oppii turvalliset ja tarkoituksenmukaiset tyotavat
. osaa suunnitella visuaalisesti ja teknisesti oman tyonsd, tavoitteena laadukas ja
persoonallinen kasityotuote
. oppii kdyttamaan erilaisia tyovalineitd, koneita ja laitteita
. kehittda materiaali-, vari- ja muototajua seka teknistd ajattelukykya
. harjaannutaan itseohjautuvuuteen
. oppii tyoskentelemaan yksin ja ryhmassa
. oppii arvostamaan omaa ja muiden tyota seka tyoskentelya
. harjaannuttaa suunnittelu- ja dokumentointitaitojaan
. oppii arvioimaan kokonaista kasityéprosessia
Hyvﬁksytty osaaaminen . oppilas on Idsna oppitunneilla
. kasityOprosessi on aloitettu, ja oppilas pyrkii saamaan tyénsa valmiiksi
. oppilas suhtautuu tyéturvallisuuteen padosin myonteisesti
. oppilas pyrkii itsendiseen tyoskentelyyn ja ottaa vastuuta tyostaan
. oppilaalla on haasteita tydskennelld ryhmassa
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15.4.17.1 LIIKUNTA

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET
Oppilas kehittda motorista ja fyysistd kykyaan, toimintakykyaan ja hyvinvointiaan.

Sisilto . eri pallopeleja
. yleisurheilu ja kestavyysharjoittelu
. luistelu, jaapelit ja murtomaahiihto
. suunnistus ja ulkoilu
. vélinevoimistelu ja erimuotoisia lihasharjoituksia
. tanssi
VUOSILUOKKA 8
TAVOITTEET
Oppilas kehittdd motorista ja fyysista kykyaan, toimintakykyaan ja hyvinvointiaan.
Sisalto . eri pallopeleja
. yleisurheilu ja kestavyysharjoittelu
. luistelu, jadpelit ja murtomaahiihto
. suunnistus ja ulkoilu
. valinevoimistelu ja erimuotoisia lihasharjoituksia
[ tanssi
VUOSILUOKKA 9
TAVOITTEET
Oppilas kehittdd motorista ja fyysista kykyaan, toimintakykyaan ja hyvinvointiaan.
Sisilto eri pallopeleja

yleisurheilu ja kestavyysharjoittelu

luistelu, jadpelit ja murtomaahiihto
suunnistus ja ulkoilu

vélinevoimistelu ja erimuotoisia lihasharjoituksia
tanssi
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15.4.17.2 LIIKUNTA : liikuntapainotteinen opetus

e  Paikallisessa tuntijaossa 5.luokan liikuntaan on osoitettu yksi vuosiviikkotunti valinnaisista taito- ja
taideaineista.

e Vuosiluokilla 7-9 voidaan perustaa yleisopetuksen liikuntapainotteisia luokkia tuntikehyksen puitteissa.

e Liikuntapainotteinen luokka on yleisopetuksen opetusryhma, jossa oppilailla 7. luokalla on yksi
vuosiviikkotunti enemman lilkunnan opetusta kuin muilla opetusryhmilla. Kahdeksannella ja yhdekséannella
luokalla liikuntapainotteisuus tarkoittaa, ettd 2 vuosiviikkotuntia taito- ja taideaineiden valinnaisista tunneista
kdytetaan liikkuntapainotteisen opetuksen toteuttamiseen kumpanakin vuotena.

e Liikuntapainotteisen luokan tuntijako eroaa paikallisesta tuntijaosta seitseméannen ja kahdeksannen luokan
osalta niin, ettd seitsemannelle luokalle osoitetaan yksi vuosiviikkotunti taito- ja taideaineiden valinnaista
liilkuntaa. Vastaavasti yksi vuosiviikkotunti historiaa yhteisistd oppiaineista siirretadan kahdeksannelle luokalle.

e Liikuntapainotteiselle luokalle voivat hakea 6. vuosiluokan kevaalla ne oppilaat, joiden opetus on suunniteltu
jarjestettavaksi tai pystytaan jarjestamaan yleisopetuksen luokan yhteydessa.

e Luokalle oppilaat valitaan valintakokeiden perusteella. Valintakokeessa huomioidaan oppilaan liikunta- ja
lajitaitojen lisaksi myds oleellisesti liikkunnan opetukseen liittyvien oppilaan sosiaalisten- ja ryhmataitojen
lisaksi liikunnallisten ohjeiden kuunteluun ja niiden ymmartamisen liittyvat taidot.

e Liikuntapainotteista opiskelua voidaan tdydentda kaupungin jarjestamalla treenikerhotoiminnalla.

e  Lisdksi lilkuntapainotteisuutta pyritddn mahdollistamaan liikkuntapainotteisilla hankkeilla koko
perusopetuksessa mm. Liikkuva koulu-hankkeella.
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15.4.18.1 KOTITALOUS

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET
Oppilas
e  oppii suunnittelemaan, organisoimaan ja arvioimaan ty6ta ja toimintaa seka ajankdyttoa
e oppii ymmartamaan hyvien tapojen ja tasavertaisuuden merkityksen
e oppii laittamaan ruokaa ja leipomaan seké arkeen etta juhlaan
e ymmartaad ravintorikkaan ruoan, erilaisten ruokavalioiden, hyvan terveyden, hygienian ja
ergonomian viliset yhteydet
e saa mahdollisuuden harjoitella ongelmanratkaisua ja yhteisty6ta, kdytannon taitoja seka
tuntea luomisen iloa
e o0saa hyédyntaa luonnon tarjoamia raaka-aineita
e  oppii arvostamaan kansallisia perinteitimme, mutta myds ymmartamaan
kansainvalistymiseen sisadltyvat mahdollisuudet
e oppii hoitamaan kotiaan, vaatteitaan ja talouttaan ekologiset tekijat huomioiden
e  kasvaa vastuulliseksi kuluttajaksi, joka tuntee oikeutensa, mutta myos velvollisuutensa, seka
tuntee kotitalouteen ja lahiymparistoon liittyvien merkkien ja symbolien merkityksen
e korostaa kaikessa kestdvan kehityksen merkitysta
e 0saa kayttaa digitaalisia tyokaluja kdytannon taitojensa toteuttamiseen

Sisallot . yhteisollisyyden merkitys

. hyva kaytos, hyvat tavat ja kdytannot

. hygienia, turvallisuus ja rutiinit

. ruoanlaiton ja leivonnan perusteet

. ruoanlaittomenetelmat

. kodinhoidon perusteet

. keittibkoneet ja -laitteet

. erilaisten elintarvikkeiden sdilytys

. ateriarytmi, ravintopyramidi ja -ympyra
. aterian koostumus

. ravinto ja terveys

. tavallisimmat erityisruokavaliot

. jouluperinteet

. kodin arki

. teollisesti valmistettu ruoka

. pienten juhlien suunnittelu

. vaatehuolto ja kodinhoito, kausisiivous
tulojen ja menojen kartoitus

kuluttajan oikeudet ja velvollisuudet
tuotteiden ja palvelujen hankinta
kulutuksen vaikutus ymparistoon seka jatteiden kasittely
kestava kehitys kaikilla osa-alueilla
ongelmakeskeinen oppiminen
digitaalisten tyokalujen kaytosta saatava hyoty kdytannon taitojen toteuttamisessa
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15.4.19.1 OPPILAANOHJAUS

VUOSILUOKKA 7

TAVOITTEET

Oppilas

¢ kasvaa yldakoulun opiskeluyhteis6on

e opiskelee vastuullisesti, omatoimisesti ja suunnitelmallisesti

® oppii itsetuntemusta ja kehittyy pohtimaan ammatillista kehittymistaan.

Sisallot . koulu tutuksi. o . o i
- uudet oppiaineet ja aineopiskelujarjestelma
. perusopetuksen rakenne
. kouluyhteiséssa toimiminen
- ryhmdytyminen ja kouluyhteisdssa toimiminen
o itsetuntemus
- koulunkaynti- ja opiskelutaitojen vahvistaminen
. opiskelun taidot ja eteneminen
- erilaiset opiskelutekniikat
. oppilaan arviointi valinnaisuus
- ainevalintoihin ja muihin valintoihin ohjaaminen
. tyGelamaan tutustuminen
- tasa-arvo yhteiskunnassa ja tyoeldmassa
. opiskelun ja oppimisen ohjaaminen
- yhteistyo opettajien kanssa ja erilaisissa oppilasryhmissa toimiminen
. ainevalintoja koskevan tiedon jakaminen
VUOSILUOKKA 8
TAVOITTEET
Oppilas
¢ tiedostaa omia vahvuuksiaan ja mahdollisuuksiaan
e aloittaa tutustumisen ammattialoihin ja koulutusvaihtoehtoihin
Sisallot

(] koulunkéaynti- ja opiskelutaitojen vahvistaminen

[ tyoelamatietous
- tydeldmaan ja elinkeinorakenteeseen tutustuminen

(] koulutusalat, ammattialat ja yrittajyys
- jatko-opintomahdollisuuksiin tutustuminen
- opiskelua ja jatko-opintoja koskevan tiedon kokoaminen




(] itsetuntemuksen vahvistaminen

(] ainevalintoihin ja muihin valintoihin ohjaaminen

VUOSILUOKKA 9

TAVOITTEET

Oppilas

e tiedostaa omia vahvuuksiaan ja mahdollisuuksiaan arkieldamaan ja eldamédnuraan liittyvissa
kysymyksissa

¢ saa tukea ja ohjausta paatoksentekoon ja itsendiseen valintaratkaisuun peruskoulun
paattévaiheessa

® oppii etsim&an tietoa opiskelusta ja tydelamastd Suomessa ja ulkomailla

Slsa"Ot o uran ja perusopetuksen jalkeisen elaman pohtiminen

®  jatko-opintomahdollisuudet ja suomen koulutusjarjestelma
- perustietoa tyoeldamasta ja eri ammattialoista
- tutustuminen toisen asteen oppilaitoksiin

®  yhteishaku ja hakeutuminen jatko-opintoihin
- jatko-opintoihin ohjaus

(] kansainvalisyys ja opiskelu ulkomailla
- korkea-asteen opiskeluvaihtoehtoihin tutustuminen

®  tasa-arvo yhteiskunnassa ja tyoelamassa
- tyGeldmaan tutustuminen (TET-jakso)

- ohjaus-, tiedotus- ja neuvontapalveluihin tutustuminen




