KOLMIPORTAINEN TUKI VARHAISKASVATUKSESSA
Miksi?

- Jatkuvuuden ja siirtymavaiheiden nivelkohtien turvaamiseksi on tarkeaa siirtya myos
varhaiskasvatuksessa kolmiportaisen tuen malliin. Nain toimimalla ndhdaan kolmiportaisuus
jatkuvana prosessina, jossa valittoman aloittamisen, yhteisen suunnittelun ja jatkuvan arvioinnin
kautta kannatellaan lasta lapi varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja perusopetuksen.

- Useat kunnat ovat siirtyneet jo aikaisemmin kolmiportaisen tuen malliin.

- Hoitavat tahot kadyttavat tuen suunnittelussa ja arvioinnissa kolmiportaisuuden terminologiaa.

Varhaiskasvatuksessa lapsen kasvun ja oppimisen tuen jarjestamisessa kdytetdan tuen kolmiportaista
mallia. Yhteiset kasitteet varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja perusopetuksen jatkumossa helpottavat
kasvattajien keskindistd vuoropuhelua ja yhteistyotd. Oikea-aikaisella tuella lapsia autetaan
mahdollisimman varhain ja annettu tuki ennaltaehkdisee ongelmien vaikeutumista ja kasautumista.

Tuki voi vaihdella yleisen, tehostetun ja erityisen tuen valilld. Kehityksen ja oppimisen tuki rakennetaan
muokkaamalla toimintatapoja, toiminnan sisalt6ja, oppimisymparistoa ja henkilostojarjestelyja lapsiryhman
tarpeita vastaaviksi.

Huoltajien kanssa yhdessd sovitut, lapsen hyvinvointia edistdavat kasvatukselliset periaatteet ja
toimintatavat kirjataan niin konkreettisesti lapsen yksilolliseen suunnitelmaan, ettd niiden toteutumista
voidaan arvioida. Lasten yksil6llisiin suunnitelmiin kirjattujen tarpeiden ja ammatillisen tiedon pohjalta
tiimi/tyopari suunnittelee ja sopii kasvattajille yhteiset toimintatavat, joita kaikki kasvattajat sitoutuvat
noudattamaan.

"Varhaiskasvatuksessa lapselle voidaan antaa tukea monin tavoin. Varhaiskasvatuksen tyotapoja ja
oppimisymparistdja muunnellaan lapsen yksilollisten tarpeiden mukaan. Tuki voi sisdltda pedagogisia,
rakenteellisia ja hyvinvointia tukevia muita jarjestelyja. Pedagogisia jarjestelyja ovat esimerkiksi
erityislastentarhanopettajan konsultoiva tai jaksottainen tuki, lapsikohtainen ohjaaminen, tulkitsemis- ja
avustamispalvelut seka erityisten apuvalineiden seka tieto- ja viestintdateknologian kaytto. Lapsen tukeen
voi myos kuulua viittomien ja kuvien kayttoé tai muu kielen ja kommunikoinnin tukeminen. Rakenteellisia
jarjestelyja ovat muun muassa ryhman lapsimaaran pienentdminen sekd henkiloston mitoitukseen tai
rakenteeseen liittyvat ratkaisut. Hyvinvointia tukevia muita jarjestelyja ovat esimerkiksi sosiaali- ja
terveydenhuollon asiantuntijoiden antama ohjaus ja konsultaatio.” (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2016)



Tuen jarjestamista voisi kuvata valittdman aloittamisen, yhteisen suunnittelun ja jatkuvan arvioinnin kautta.
Tarkedssa roolissa on vahva pedagoginen osaaminen ja niin sanottu hyva yleinen tuki ryhmissd, johon
lapsen tuen tarpeiden huomaaminen ja niihin valitén vastaaminen perustuvat. Kun lapsella huomataan
tarve tukeen, toimitaan seuraavasti:

1. Tukitoimet aloitetaan valittdmasti. Lapsen ryhman varhaiskasvatuksen opettaja vastaa tuen
aloittamisesta. Tarvittaessa konsultoidaan varhaiskasvatuksen erityisopettajaa.

2. Lapsen tilanne ja tarpeet arvioidaan yksityiskohtaisemmin tarvittavilla tavoilla (esim. arvioinnit,
tarkemmat havainnoinnit, keskustelut) yhteistyossa tiimin, huoltajien, erityisopettajan ja
tarvittaessa muiden yhteisty6tahojen kanssa lasta kuullen.

3. Tuesta laaditaan kirjallinen suunnitelma lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan (vasuun) sisaltden
sopivat tuen muodot tavoitteineen ja vastuineen yhteistyossa huoltajien, lapsen ja tarvittaessa
erityisopettajan ja muiden yhteistyotahojen kanssa.

4. Varhaiskasvatuksen opettaja perehdyttad lapsen kanssa tyoskentelevat muut ammattilaiset tuen
suunnitelmaan ja huolehtii jokaisen lapsen kanssa toimivan sitoutumisesta tuen toteuttamiseen.
Sitoutuminen on hyvin tarkeas, sillda tuen tulee toteutua kaikissa tarvittavissa arjen tilanteissa
systemaattisesti.

5. Suunnitelman toimivuutta arvioidaan jatkuvasti arjessa lasta, ryhman toimintatapoja ja
ymparistéd havainnoiden, huoltajien kanssa keskustellen, lasta aktiivisesti kuunnellen (esim.
havainnointi, arvioinnit, keskustelut).

6. Toimintatapoja, ympdrist6a ja tuen muotoja muokataan havaitun ja keskustellun pohjalta
jatkuvasti tarpeen mukaan.

7. Lapsen vasuun tehdaan muokkauksia ja paivityksid sdannollisesti havaitun pohjalta huoltajien,
tiimin ja mahdollisten yhteistyotahojen kanssa yhteistyossa ja lasta kuullen.

8. Lapsen tuki jatkuu katkeamatta niin kauan kuin lapsen tarpeet sitda edellyttavat. Tukea
voimistetaan tai kevennetdan vastaamaan lapsen tarpeita. Samoin erityispedagogisen osaamisen
(erityisopettaja) roolia tuen antamisessa ja suunnittelussa sekd tuen yksilollisyytta lisatdaan ja
kevennetdan lapsen tilanteen mukaan. Paattynyt tuki kirjataan myos lapsen vasuun.

Yleinen tuki Tehostettu tuki Erityinen tuki
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Olennaiset erot tuen portailla liittyvat yksilollisyyden, erityispedagogisen osaamisen roolin, tuen
voimakkuuden ja monialaisen yhteistydon korostumiseen. Erityispedagogisuuden lisadantyminen nakyy
erityisopettajan vahvempana roolina ylemmilla tuen portailla samoin kuin erityisopetuksen mukaantulona
yhtena lapsen tukemisen keinona. Tuen tarpeen arvioinnin tulee perustua lapsen yksilélliseen tarpeeseen, ei
ennalta mddirdttyihin kategorioihin, kuten diagnooseihin.

YLEINEN TUKI

Yleinen tuki kuuluu kaikille lapsille. Yleisessa tuessa huomioidaan lasten yksil6lliset erot kehityksesss,
oppimisessa, temperamentissa ja kiinnostuksen kohteissa. Jokaisella lapsella on oikeus saada tukea
kasvuunsa ja oppimiseensa. Yleisen tuen antaminen on kaikkien kasvattajien tehtava ja se kuuluu kaikkeen
varhaiskasvatuksen toimintaan. Varhaiskasvatuksen kasvattajat kohtaavat lapsen hyvaksyen ja ymmartaen.
Lapsen kehitykseen kuuluu haastavia vaiheita. Tasta syysta lapsen normaalin kehityksen ja siihen liittyvien
riskien tunteminen on tarkeda. Tama edellyttda kasvattajien perusosaamisen yllapitamista ja vahvistamista
sekd myonteista suhtautumista kasvun ja kehityksen mahdollisuuksiin. Yleinen tuki on aktiivista tekemista
lapsen tukemiseksi ryhmassd, ympadriston muokkaamista, yhteistyota ja aktiivista toimintatapojen
kehittamista.

Kaytannon esimerkkeja yleisesta tuesta:
Jokapaivaisten, usein toistuvien tilanteiden hyédyntaminen ja arvostaminen opetuksessa

- pukemistilanteet, ruokailu, ulkoilu, paivalepo, siirtymatilanteet, leikki

- motoristen, sosiaalisten ja kielellisten taitojen harjoittaminen arjen tilanteissa

- suomi toisena kielena -opetus (S2)

- oman ohjaamisen ja itsesaatelyn tukeminen (kuvat, toiminnan sanoittaminen, yhteiset pelisdannot)
- kasvattajien sensitiivisyys ja lasndolo aikuisen ja lapsen valisessa vuorovaikutuksessa

- kasvattajien johdonmukainen toiminta.

Turvallisuuden vahvistaminen

- yhdessa sovitut lapsiryhman pelisdannot

- tunnetaitojen tukeminen (tunteiden tunnistaminen ja nimedminen)

- ennakointi (struktuurit, rutiinit, paivajarjestykset, viikko-ohjelmat, tiedottaminen, ajastimet)
- kiusaamisen ennaltaehkdiseminen.

Myodnteinen kasvun tukeminen
- kehuminen, kiittdaminen, kannustaminen, juhlistaminen

- yhteisen onnistumisen huomaaminen
- henkilokohtainen palkitseminen (helmipurkki, tarrataulu, iloviestit)



- kayttaytymisen sadatelyn menetelmat (liikennevalot, aktiivisuusmittari, kuvat, sarjakuvitus).

Lapselle sopivien opetusmenetelmien ja toimintatapojen valitseminen

- lapsen ian, kehityksen ja kiinnostuksen kohteiden huomioiminen

- strukturoitu ja kuvitettu paivajarjestys

- pienryhmatoiminta (kiinteat, vaihtelevat)

- valmiit pienryhmaohjelmat

- fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen oppimisymparisto (leikinvalintataulu, kuvilla merkityt tilat,
tilojen jasentaminen kalusteilla, matoilla ja leikkipistein, omahoitajajarjestelyt, toiminnan
porrastaminen)

- opetuksen strukturointi (havainnollistaminen, konkreettisuus esineilla ja kuvilla, monikanavaisuus
liikkuen ja leikkien eri aistien avulla)

- opetusmenetelmat (mallioppiminen, mallintaminen, riittdvan toiston turvaaminen,
monikanavaisuus, havainnollisuus, toiminnallisuus, leikki).

Kasvattajien yhteistyo

- yhteistyo huoltajien kanssa

- kasvattajien ammatillinen yhteistyo

- yhteisty0 erityisopettajan kanssa

- yhteistyd neuvolan ja koulun kanssa

- yhteistyd muiden asiantuntijoiden kanssa.

Paivittaistoiminnot

- ruokailu (monipuolinen ja terveellinen ravinto, lyhyen aikajakson ravintopaivakirja)
- hygienia (kuivaksi oppiminen, wc-kdynnit, kdsienpesu)

- ulkoilu (riittdava ja turvallinen ulkoilu)

- lepo/uni (yksilolliset tarpeet, kuulokkeilla musiikin kuuntelu, painopeitto).

Yksil6llinen hoidon tarve

- pitkaaikaissairauksien rutiinihoito (sddnnéllinen lddkkeen antaminen, kuivan ihon rasvaaminen, eri
allergioiden huomioiminen, tasapainossa olevan esim. epilepsian hoito).

TEHOSTETTU TUKI

Kun yleinen tuki ei riita lapselle, tarvitaan tehostettua tukea. Tehostettua tukea jarjestetdaan lapselle, joka
tarvitsee yksilollista tukea usealla kehityksen osa-alueella ja jonka tuen tarve on pitkdaikainen. Tehostettu
tuki sisaltaa yleisen tuen muodot, mutta niitd tehostetaan, tarkennetaan, yksilollistetdaan seka toteutetaan
vahvempana ja saannéllisempana pidemman aikaa.

Tehostettuun tukeen siirrytdan sen jalkeen, kun on yhdessa lapsen huoltajien ja kasvattajien kesken
arvioitu ja todettu, etta kaytossa olleet yleisen tuen menetelmat eivat riitd lapsen tarpeisiin. Lapsen
siirtyminen tehostetun tuen piiriin edellyttaa erityisopettajan konsultaatiota sekd mahdollisesti monialaista
yhteistyotd. Ryhma voi hakea rakenteellista tukitoimea, joka edellyttda erityisopettajan tekemaa



pedagogisen tuen kartoitusta. Varhaiserityiskasvatustyoryhma (VEK-ryhma) tekee paatoksen
rakenteellisista tukitoimista tehostetussa tuessa. Lastenhoitajaresurssi ja ryhmakoon pienentaminen eivat
saa olla toisiaan poissulkevia rakenteellisia tukitoimia, vaan tarvittaessa molempien tulee olla mahdollisia
lapsen tarpeiden mukaisesti.

Tehostettu tuki suunnitellaan yksittdistda lasta varten yhdessd vanhempien, ryhman kasvattajien ja
erityisopettajan kesken. Tarvittaessa tukea on suunnittelemassa myos paivdkodinjohtaja ja muita
asiantuntijoita. Tehostetussa tuessa yhteistyd edelld mainittujen tahojen kesken tiivistyy. Suunniteltu tuki
kirjataan lapsen vasuun.

Kaytannon esimerkkeja tehostetusta tuesta:
Lapselle sopivien opetusmenetelmien ja toimintatapojen valitseminen

- henkilékohtainen, kuvitettu struktuuri

- henkilokohtaiset koritehtavat paivittain kaytossa

- oppimisympariston jarjesteleminen (pelkistetyt materiaalit ja kalustus yms.)

- opetuksen strukturointi yksilollisesti

- erityispedagogiset menetelmat, tyotavat ja materiaalit (erityispedagogisen tiedon hyédyntdminen,
erityisasiantuntijoiden ohjaamien tyotapojen kayttdminen, apuvalineet ja yksil6llisen havainnoinnin
materiaalit)

- puhetta tukevat kommunikointimenetelmat (lapsella henkilokohtainen kommunikointikansio tms.

jatkuvassa kaytossa)

kayttaytymisen ohjaamisen yksil6lliset ratkaisut.

Paivittaistoiminnot

- pukemistilanteet, ruokailu, ulkoilu, paivalepo, siirtymatilanteet (néihin tilanteisiin tarvitaan
kasvattajan ohjausta enemman kuin lapsen ikdtaso edellyttda, henkilokohtaiset kuvat, toimintojen
sarjakuvitus)

- esim. laaja-alaisissa syomishairidissa sdanndllinen, moniammatillinen yhteistyd muun muassa
ravitsemusterapeutin kanssa

- lapsen tuki edellyttaa kasvattajilta jatkuvaa huolenpitoa, seurantaa jne.

- vyksilolliset jarjestelyt paivalevon aikana

- karkailevan lapsen valvonta.

Yksil6lliseen hoidon tarpeeseen vastaaminen, esim. joidenkin pitkdaikaissairauksien hoito

- jatkuvaa, huolellista ja hyvin suunniteltua valvontaa ja hoitotilanteisiin liittyvaa harkintaa vaativan
sairauden hoito, esim. hiljattain todettu tai vaikeahoitoinen diabetes tai epilepsia
- ikdan nahden paljon auttamisen tarvetta esim. wc-toiminnoissa (mm. katetrointia).

ERITYINEN TUKI

Erityisestd tuesta on kysymys silloin, kun lapsella on kokoaikaisen, jatkuvan ja yksil6llisen tuen tarve, tai
tuen tarvetta on useammalla kehityksen osa-alueella, tai jollakin alueella tuen tarve on erittdin suuri.
Erityisen tuen piiriin voivat kuulua esimerkiksi vaikeavammaiset lapset ja lapset, joilla on vaikeita
neurologisia ongelmia tai tunne-eldaman hairioita. Erityisessd tuessa voivat kaytossd olla kaikki tuen
muodot.



Varhaiskasvatuksessa erityisen tuen edellytyksenda on aina monialainen yhteistyd, jossa huoltajat ovat
osallisina. Suunniteltu tuki kirjataan lapsen vasuun.

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja ja VEK-ryhma valmistelevat erityisen tuen paatoksen. Erityisen tuen
paatoksen tekee varhaiskasvatuspaallikko. Erityisen tuen paatokset koskevat paasaantoisesti pidennetyn
oppivelvollisuuden paatoksen saaneita lapsia. Pidennetyn oppivelvollisuuden tarvetta arvioitaessa otetaan
huomioon huoltajien, lasta tutkivien ja kuntouttavien tahojen sekd lapsiryhmdn opettajan tai
erityisopettajan nakemys lapsesta ja hdnen tuen tarpeistaan. Loviisassa paatos pidennetysta
oppivelvollisuudesta valmistellaan perusopetuksen ja varhaiskasvatuksen yhteistyona. Erityisen tuen
tehtdvana on tarjota yksilollisesti suunniteltua ja toteutettua kehityksen ja oppimisen tukea.

Erityisopetus on varhaiskasvatuksessa usein ryhmamuotoista samanaikaisopetusta, jossa erityisopettaja
toimii yhdessa opettajan ja muiden ammattilaisten kanssa. Myos pienryhma- ja yksildopetusmuotoinen
erityisopetus ovat toki mahdollisia, joskin lapsen osallisuus ryhmassa ja vertaisryhman merkitys lapselle
tulee aina pitdd mielessa.

Kaytannon esimerkkeja erityisesta tuesta:

- henkilokohtaisen avun ja ohjaamisen tarve on lahes kokoaikaista

- henkilostomitoituksessa on huomioitu kokoaikainen avun ja ohjauksen tarve

- kaytdssa on paljon erilaisia apuvalineita

- kaytossa on yksilolliset puhetta tukevat ja korvaavat kommunikointimenetelmat
- henkilokunta huolehtii paivittdin vaativista hoitotoimenpiteista.
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PEDAGOGISEN TUEN KARTOITUS

Lapsen nimi:

Paivakoti ja ryhma:

Lomakkeen tayttdja:

Paivamaara:

Tuen vaihe: [ ]yleinen [_Jtehostettu [ Jerityinen kokeiltu/kaytossi/kommentointia

Oppimisymparisto

Paivaohjelma/toimintahetki nakyvilld kuvilla
Paivan/toimintahetken ohjelman lapikaynti lapsen kanssa
Selkeéat tavat toimia ryhméssé/lapsen kanssa
Pienryhméatoiminta suunniteltu ja toiminta kerrottu lapsille
Ohjeiden pilkkominen osavaiheisiin (ohjeet kuvina/vaiheittain nakyvill)
Oppimisymparisto selkedsti jarjestetty ja muunneltavissa
Materiaalit lasten saatavilla ja paikat merkitty kuvin
Havaintomateriaali (eri aistikanavat) kdytossa

Ryhmassa yhteisesti sovitut toimintakdytanteet
Mahdollisuus liikkua tyoskentelyn aikana

Positiivinen palaute ja kannustus

Muu tuki, mika?
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Toiminnanohjauksen ja tarkkaavuuden tuki

Aikuinen lahella lasta

Tehtavien pilkkominen osiin

Tapahtumien ennakointi

Kasiin "naprattavaa”

Time Timerin ja munakellon kdytto ajan jasentamiseksi
Tasapainotyynyn, jumppapallon tai aktiivityynyn kaytto
Tyoskentelyn jaksottaminen — taukoja tarvittaessa
Sermi tai rauhallinen tyoskentelynurkkaus tarvittaessa
Arsykkeiden vihentidminen

Kuvastruktuurit

Mahdollisuus liikkua

Palautejarjestelman systemaattinen kaytto
Kuulokkeet tai korvatulpat

Rauhallinen musiikki

Rentoutumishetki ja rentoutumisen opettaminen

Muu tuki, mika?
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Sosiaalisten taitojen ja kdyttaytymisen tuki

Lasten kanssa yhteisesti sovitut saannot

Selkeat saannot (ei liikaa) visuaalisesti nakyvissa (kuvitetut)
Johdonmukaiset seuraamukset

Lapsikohtainen joustavuus toteutustavoissa

Sosiaalisten taitojen opettaminen ja harjoittelu

Tunnetaitojen opettaminen ja harjoittelu

Oman kayttaytymisen seuranta ja arviointi (mm. tarrataulu, tunnemittari)
Sosiaaliset kuvatarinat

Luottamustehtavat

Muu tuki, mika?

Kielellisten taitojen tuki

Lapsille luetaan ja keskustellaan yhdessa

Uusien kasitteiden avaaminen ja selittdminen

Lyhyet, selkokieliset ohjeet, tarvittaessa kuvat apuna

Asioiden pilkkominen pienempiin osiin (véhemman muistettavaa kerralla)
Nimeamisharjoitukset

Kielen oppimista tukevat menetelmat kaytossa

S2 yksiloohjaus

Muu tuki, mika?

Huoltajien ja henkilostén yhteistyo

Tiivis yhteistyo kodin kanssa ja tiedottaminen kotiin
Huoltajien kanssa sovittu tiedottamisen sisalto ja tavat
Yhteisesti huoltajan kanssa sovitut tavoitteet
Varhaiskasvatuksen erityisopettaja mukana yhteistydssa
Moniammatillinen yhteisty6/konsultointi

Muu tuki, mika?

Muuta yhteisesti sovittua

kokeiltu/kdytdssd/kommentointia
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